Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraSo 8 priedas

UAB ,,Sotega*

Prienu lopSelis-darzelis ,,Gintarélis*

Statybininky g.17, Prienai

(tkimokyklinio, prieSmokyklinio ar bendrojo ugdymo programas vykdanéios Istaigos ar vaiku stacionarios socialiniy
paslaugu istaigos ar vaiku poilsio stovyklos (teikian¢ios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

__ 1S DIENU VALGIARASTIS

(nuredyti dieny skaic¢iy)

4-Tm.

(nurodyti vaiky amzZiaus grupe)

Istaigos darbo laikas
NuoZ*” iki/if’ val.



1 savaité pirmadienis

PoZymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Poreija 1-am vaikui

Dokumento serija NR  Nr. 039603

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verte Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Manu ko#é su sélenélémis
(tausojantis)(Many kruopos (A), : 5k 5 - .
Kvietiy sélenos (A), Vanduo, IKRUOPN-14N 192/8 ¢. 7,19 243 35,28 196,45
Joduota druska, Pienas 2,5%* (A))
o 0/ % 1 20
f&"ﬁ‘as UGS I lvnersm 7¢. 0,04 5,74 0,06 52,01
RyZziy trapu¢iai(RyZiy trapudiai) |ITVNT-97A 20 g. 1,42 0.22 15.80 70,86
ArbatZoliy arbata be .
cukraus(Vanduo, ArbatZolés) BEOAE 05 0,00 0,00 0,00 0,00
8,65 8,39 51,14 319,32
Pietiis
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Trinta pupeliu sriuba(augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulvés*,
Pupelés, Svoglinai, Pipirai  |op o e 100 g. 2.12 {56 7,95 47,27
juodieji, Vanduo, Lauro lapai,
Joduota druska, Rapsy rafinuotas
aliejus)
Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno grido  |[IVNT-94 30 g. 1,94 0,33 15,69 g B
(A))
Virta deSrelé(auksé.r.)(tausojantis)
(Virtos desreleés (A), AKMPN-54A 60 g. 6,60 14,16 0,00 159,60
Pusgaminio masé:)
Virtos bulvés* (augalinis)
(tausojantis)(Bulvés*, Vanduo, GGARN-13 100 g. 2,06 0,10 18,85 83,43
Joduota druska)
Burokeélig* salatos su jogurtu
2,5%(Svogiinai, Burokéliai*, 1 5
Pipirai juodieji, Joduota druska, |CoALN-139F Bg 154 02 42 .
Natiiralus jogurtas 2,5% (A))
Geriamas vanduo(Geriamas GERN-85 200 g, 0,00 0,00 0,00 0,00
vanduo)
Obuoliai(augalinis)(Obuoliai) ~ |[[VNT-8Z 75 g. 0,30 0.30 9,75 39,75
14,58 16,57 59,66 433,98

UAB ,SOTEGA
Direktoré ‘
Rita JuSkiene

/ﬂ“fy;«;/
@f”



Vakariené

Patickalo maistiné verté Energing
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ifeiga baltymai, riebalai, angliavandeniaj, verté
g g g keal
Pieniska perliniy kruopy* sriuba
(tausojantis)(Perlinés kruopos
(A)*, Vanduo, Joduota druska, SRIN-45G 180 g. 3,65 3,61 12,85 96,21
Pienas 2,5%* (A), Sviestas 82%*
(A))
Batonas su sviestu 82%* ir
fermentiniu siiriu 45%(Batonas Y o 99 5 "
(A), Sviestas 82%* (), TUZKN-7] 35/5/20 g. 8,52 10,48 22.25 212,04
Fermentinis siiris 45% (A))
12,17 14.09 35,1 308,25
IS viso: 35,40 39,05 145,90 1061,55

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numery)

UAB ,,SOTEGA"
Direktore

Rita Juskiené
Sudaré:

7

(tiekéjo pavardé, parasas)

Suderino:

{tiekéjo pavardé, parasas)




1 savaité antradienis

Dokumento serija NR  Nr. 039604

Pozymis: Ankstyvojo am#iaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusryéiai

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patickalo maisting verté

eiga baltymai, riebalai,

angliavandeniai,

o
5

Energine
verte
keal

Miltiniai blyneliai{Kvietiniai
miltai* (A), Vanduo, Cukrus,
Kiau8iniai (A), Joduota druska,
Pienas 2,5%* (A), Rapsu
rafinuotas aliejus)

AMILTN-32E

51,99

309,66

Obuoliy padazas(Krakmolas,
Obuoliai (salotoms), Vanduo,
Cukrus, Cinamonas)

PADN-15C

15 . 0,01 0,01

6,18

Kakava su pienu 2,5%% be

cukraus(Kakava, Vanduo, Pienas |GERN-45AA

2,5% *(A))

150 g. 1,74 2,35

38,39

Pietas

9,87 10,58

354,23

Patickalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patiekalo maistiné verte

Beiga baltymai, riebalai,
g g

angliavandeniai,

a
k=

Energiné
verte
keal

Burokeliy* sriuba su
bulvémis*(augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulveés®,
Svogiinai, Cesnakai, Citrinos,
Burokéliai*, Pomidory padazas,
Pipirai juodieji, Vanduo, Cukrus,
Lauro lapai, Joduota druska,
Rapsy rafinuotas aliejus)

SRIN-37

100 g. 0,86 0,77

33,52

Ruginé duona (pilno

grudo)(Duona juoda pilno griido  [IVNT-94F

(A))

13,08

59,31

Kiaulienos plovas
troSkintas*(tausojantis)(Morkos*,
Svoginai, RyZiy kruopos*,
Pomidory padaZas, Pipirai
juodieji, Vanduo, Lauro lapai,
Joduota druska, Kiaulienos mente,
Rapsy rafinuotas aliejus,

AKMPN-88R

33/137 g. 10,13 11,50

218,77

Pekino kopiisty salotos su agurkais
(obuol,por) (augalinis)(Porai,
Agurkai SvieZi, Pekino kopiistas,
Obuoliai (salotoms), Cukrus,
Joduota druska, Salto spaudimo
saulégrazy aliejus)

GSALN-418

90 ¢. 0,93 7,19

5,38

33,28

Vanduo su citrina(Citrinos, Stalo
vanduo)

GERN-65

1,29

4,34

Apelsinai(augalinis)(Apelsinai)

IVNT-97,

8,25

32,25

70,39

UAB .SOTEG L
Direktoré “Z,
Rita Juskiené

491,47



Vakariené

Patickalo maistiné verte Encrgine
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
z g g keal
Bulviy* koge
(tausojantis)(Bulvés*, Joduota y
druska, Pienas 2,5%* (A), ADRZPN-30 200 g. 4,50 9,12 33.37 231,80
Sviestas 82%% (A), Sviestas 82%4*
(A)
Pieno 2,5%* padaZzas(Kvietiniai
miltai *(A), Vanduo, Cukrus, 75
Joduota druska, Pienas 2,5%* (A), [FADN-2 HE gA L 131 e
Sviestas 82%%* (A))
Kefyras 2,5%*(Kefyras 2,5%*) |GERN-49A 150 g. 435 3,75 6,00 78,00
9,27 13,54 40,68 322,76
I8 viso: 33,38 44.06 166,83 116846

*EkologiSkas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

UAB .SOTEGA®
Direktoré 7,
Rita JuSkiené

(tiekéjo pavardé, paragas)

Suderino:

(tiekéjo pavardé, paratas)




1 savaité trediadienis

PoZymis: Ankstyvojo amzZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusrydiai

Dokumento serija NE. Nr. 039605

Patiekalo pavadinimas

Rp, Nr.

Patiekalo maistiné verte¢

[Seiga

baltymai,

@
i=

riebalai,

g

angliavandeniai,

o
=

Energiné
verté
keal

AviZiniu dribsniy ko%é su
cinamonu(tausojantis)( AviZiniai
dribsniai (A), Vanduo,
Cinamonas, Joduota druska,
Pienas 2,5%* (A))

IKRUOPN-157

200 g.

7,30

4.22

28,71

173,84

Sviestas 82%*(Sviestas 82%*
(A))

IVNT-15

Seg.

0.03

4,10

0,04

37,15

Batonas su sviestu 82%* ir varike
9%*(Batonas (A), Vargke 9%*
(A), Sviestas 82%%* (A))

IUZKN-13

20/5/10 @,

3,51

2

5,56

13,07

113,43

ArbatZolin arbata be
cukraus(Vanduo, Arbatzolés)

GERN-37C

200 g.

0,00

0,00

0,00

0,00

Pietiis

10,84

13,88

41.82

324,42

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patickalo maistiné verte

ISeiga

baltymai,

o
5

riebalai,

[od
5

angliavandeniai,

Energiné
verte
keal

Svieziy kopustu® sriuba su
bulvémis*(augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulvés*,
Svogiinai, Kopiistai §viezi*,
Pipirai juodieji, Vanduo, Cukrus,
Lauro lapai, Joduota druska,
Rapsy rafinuotas aliejus)

SRIN-38M

100 g.

0,64

1,60

30,89

Ruginé duona (pilno
griudo)(Duona juoda pilno grido

(A))

IVNT-94F

1.62

13,08

59,31

Kalakutienos
kukulis(tausojantis)}(Pipirai
juodieji, AviZiniai dribsniai (A),
Vanduo, Kiauiniai (A), Joduota
druska, Fermentinis siris 45%
(A), Kalakutienos trimingas/
atraizélés be odos

AKMPNN-164G

60 g.

13,03

413

1,86

96,18

Biri grikiy* kosé
(augalinis)(tausojantis)(Grikiu
kruopos*, Vanduo, Joduota
druska, Rapsy rafinuotas aliejus)

GGARN-2C

80 g.

4,80

3,58

26,40

154,17

Morku* salotos su Gesnakais ir
aligjumi (augalinis)(Morkos*,
Cesnakai, Pipirai juodieji, Joduota
druska, Salto spaudime saulégrazy
alicjus)

GSALN-75A

0,74

5,15

6,02

67,12

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85

0,00

0.00

0,00

0,60

Obuoliai(augalinis)(Obuoliai)

IVNT-8Z

0,30

0,30

9,75

39,75

21,13

15,03

61,23

Direktore .
Rita Juskiene

44742

)

/

o ¥ " Gf'i“ .
L%WZ% UAB SOTEGA™ ./ 4



Vakariené

Patickalo maistiné verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, yerte
g g g keal
Virti makaronai su fermentiniu
striu 45%(tausojantis)(Makaronai
(A), Vanduo, Joduota druska, 1 =
Sviestas 82%* (A), Rapsy AMLTN-17 165/15 ¢. 9,49 7,12 39,19 263,56
rafinuotas aliejus, Fermentinis
shris 45% (A))
= ) 0/ %k S e ‘} 0/ 3 .
g)f)yl 8s 2,5%%(Kefyras 2,5%* | opeara04 150 ¢. 435 3,75 6,00 78.00
13,84 10,87 45,19 341,56
I3 viso: 45,81 39,78 148,24 1113.40

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

AB SOTEGA"
UAB .SOTEGA*

Direkioré o)
. Rit Juskiené 77
Sudaré: - X
7
(tiekéjo pavarde, paragas)
Suderino:

(tiekéjo pavardg, parasas)




1 savaité ketvirtadienis

PoZymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusrydiai

Dokumento serija NR  Nr. 039606

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patiekalo maisting verte

ISeiga

baltymai,
g

riebalai,
£

angliavandeniai,
g

Energiné
verté
keal

Kukurazu kruopy koseé
(tausojantis)(Kukurdizy kruopos,
Vanduo, Joduota druska, Pienas
2,5%* (A))

IKRUOPN-22

200 g.

6,15

2
o

9%

i

37,05

187,09

Sviestas 82%*(Sviestas 82%
“(A))

IVNT-15

0,03

4,10

0,04

37,15

Duona su sviestu 82%% ir
fermentiniu stiriu 45%(Duona
(kvieting) (A), Sviestas 82% *(A),
Fermentinis siiris 45% (A))

[UZKN-877,

20/3/10 g.

4,00

5,38

10,95

105,73

Zo]eliq arbata be cukraus(Vanduo,
Arbatzolés)

GERN-42D

200 g.

0,00

0,00

0.00

0,00

Pietas

10,18

11,79

48,04

339,97

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patiekalo maistiné verté

I5eciga

baltymai,

o
=3

riebalai,
g

angliavandeniai,
g

Energiné
verté
keal

Kvietiniy kruopy*sriuba su
bulvémis*augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulvés®,
Svogiinai, Pipirai juodieji,
Kvietinés kruopos* (A), Vanduo,
Lauro lapai, Joduota druska,
Rapsy rafinuotas aligjus)

SRIN-117

100 g.

1,48

1,33

9,49

Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno grido
(A))

IVNT-94C

1,30

10,46

47,44

Maltos lydekos filé
kotletas(tausojantis)(Svogtnal,
Batonas (A), Kvietiniai miltai*
(A), Vanduo, Kiauiniai (A),
Joduota druska, Prieskoniy
misinys, Lydeka (Saldyta) (A),
Rapsy rafinuotas aliejus, Rapsy
rafinuotas aliejus)

AZUVPN-20A

60 2.

9,76

123,61

Bulviy* tyré
(tausojantis)(Bulvés*, Joduota
druska, Pienas 2,5%%(A))

GGARN-15

100 g.

0,50

16,53

78.74

Burokéliu* salotos su 7. Zirneliais
ir saloty padaZu (aliej, &esn,
citr.)(augalinis)(Svogiinai,
(vif:snakai, Citrinos, Citrinos,
Burokeliai*, Pipirai juod.z.,
Pipirai juodieji, Zimeliai
konservuoti, Cukrus, Cukrus,
Lauro lapai, Gvazdikéliai, Joduota
druska, Joduota druska, Salto
spaudimo saulégrazy aliejus, Salto
spaudimo saulégrazy aliejus)

GSAL-WWW-30F

80 g.

1,93

10,40

9,61

130,61

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85

0,00

pAB . SOT
Direhwreé

077

0,00

Kriaudé(augalinis)(Kriauiés)

0,30

Kffg .'5_’; u:kit

39,00

IV??’IET-%{JS*}_.* 3

16,58
o b

18,2

472,79




Vakariené

Patickalo maistiné verteé Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. IEeiga baltymai, richalai, angliavandeniat, verté
z g o keal
Pieniska ryziy* sriuba
(tausojantis)(RyZiy kruopos*, 9 .
Vanduo, Joduota druska, Pienas RRTR-29A 200g. 3,68 2 e 077
2,5%* (A), Sviestas 82%* (A))
Batonas su sviestu 82%%* ir virta 5
deSra(auksc.r.)(Batonas (A), Virta |[TUZEN-11NN 30/5/20 ¢. 5,65 49,50 19,06 178,97
dedra (A), Sviestas 82%* (A))
9,33 13,52 33,57 286,14
IS viso: 36,09 43,51 147,51 1098,90

*EkologiSkas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numer;)

Sudareé:

UAB . SOTEGA"
Direktore

Rita Juskiené

o
7

(tiekéjo pavards, paragas)

Suderino:

(tiekéjo pavardé, parasas)




1 savaité penktadienis

Pozymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusry¢iai

Dokumento serija NR  Nr. 039607

Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, ricbalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Grikiy ko3e* (tausojantis)(Grikiy
kruopos*, Vanduo, Joduota IKRUOPN-13 200 g. 7,28 2,96 31,08 178,10
druska, Pienas 2,5%%* (A))
Sviestas 82%*(Sviestas 82%%) IVNT-15 5g. 0,03 4.10 0,04 37,15
Sausainiai(Sausainiai (A)) IVNT-26EE 30g. 2,95 3,96 21,06 128,88
Arbatzoliy arbata be —
1 £ 2
cukraus(Vanduo, Arbatzolés) GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,56 11,05 52,18 34413
Pietiis
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Keiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Zirniy sriuba(augalinis)
(fausojantis)(Morkos*, Bulvés*,
Zirniai, Svogiinai, Pipirai juodieji, [SRIN-39N 100 g. 2,09 1,47 7,82 4921
Vanduo, Lauro lapai, Joduota
druska, Rapsu rafinuotas aliejus)
Ruginé duona (pilno
grudo)(Duona juoda pilno grido  [TVNT-94F 25p 1,62 0,27 13,08 59.31
(A)
Vistienos™ maltinis
tro¥kintas(tausojantis)(Svogiinai,
Batonas (A), Pipirai juodieji,
Manu kruopos (A), Vanduo, - "
Kiauginiai (A), Joduota druska, AKMPN-56A 60 g. 8,07 10,20 7,84 153,57
Vistienos 8launeliy mésa*, Rapsy
rafinuotas aliejus, Rapsy
rafinuotas aliejus)
Virti makaronai (augalinis)
(tausojantis)(Makaronai (A), 12
Vanduo, Joduota druska, Rapsy CRARN-12 b 4 3,08 25.27 146.13
rafinuotas aliejus)
Morky* salotos su jogurtu
2,5%(Morkos*, Pipirai juodieji, 19
Joduota druska, Nattiralus jogurtas GSALN-1288 e, Il 0,29 7.0 27,38
2,5% (A))
SVZ agurkai(augalinis)(Agurkai | oo oo 5 0,12 0,03 0,35 1,65
SvieZi)
Geriamas vanduo(Geriamas .
GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
vanduo)
Apelsinai(augalinis)(Apelsinai)  [I[VNT-9Z 75 g. 0,60 0,15 8.25 32,25
17,11 5.5 69,62 469,56

UAB .SOTEGA”

Direktoreé
Rita JuSkiené

/?/ /%7/



Vakariené

Patickalo maistiné verge Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g o g keal
SklindZiai su vargke
9%*(Kvietiniai miltai* (A), Soda,
Cukrus, Varske 9%* (A), oy
Kiaudiniai (A), Joduota druska, AMLTN-22D 100 g. 8,33 990 37,94 271,03
Pienas 2,5%* (A), Kefyras 2,5%*
(A), Rapsy rafinuotas aliejus)
Obuoliy padaZas{Krakmolas,
Obuoliai (salotoms), Vanduo, PADN-15C 15g. 0,01 0.01 1,56 6,18
Cukrus, Cinamonas)
Pienas 2,5%*(Vanduo, Pienas AL 5 -
2.5%* (A)) GERN-48A 150 g, 4,80 3,75 720 82,50
13,14 13,66 46,7 359,71
IS viso: 39,81 40,21 168,50 1173,40
*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numer;)
UAB ,,SOTEGA*

Direkitore
Rita Juikieneé

(tiekéjo pavards, paragas)

Suderino:

{tiekéjo pavarde, paragas)




2 savaiteé pirmadienis

PoZzymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusrydiai

Dolumento serija NR Nr. 030608

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patickalo maisting verté

Isciga

baltymai,
g

riebalai,

o
=)

angliavandeniai,
g

Energiné
verté
keal

Kvietiniy kruopy* kosé
(tausojantis)(Kvietinés kruopos
*(A), Vanduo, Joduota druska,
Pienas 2,5%* (A))

IKRUOPN-21

200 g.

7,03

2,24

35,05

184,41

Sviestas 82%*(Sviestas 82%*

(A))

IVNT-15

S5g.

0,03

4,10

0,04

37,15

Batonas su sviestu 82%* ir virtu
kiauSiniu(Batonas (A), Kiauginjai
(A), Sviestas 82%* (A))

TUZKN-15]7

25/5/20 g.

4,34

7,14

16,03

143,90

Zoleliy arbata be cukraus{Vanduo,
Arbatrolés)

GERN-42D

200 g.

0,00

0,00

0,00

Pietas

12,8

13,48

365,46

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patickalo maistiné verte

I8eiga

baltymai,

riebalai,
g

angliavandeniai,

Energiné
verté
keal

Pupeliu sriuba su darzovémis
(augalinis)(tausojantis)(Morkos*,
Bulvés*, Pupelés, Svogiinai,
Kopistai §vieZi* Pipirai juodieji,
Vanduo, Lauro lapai, Joduota
druska, Rapsu rafinuotas aliejus)

SRIN-118B

100 g.

1,80

53,74

Ruginé duona (pilno
griido)(Duona juoda pilno griido
(A))

IVNT-94F

1,62

13,08

59,31

Virtas kiaulienos maltinis
(tausojantis)(Svogiinai, Cesnakai,
Batonas (A), Pipirai juodieji,
Many kruopos (A), Vanduo,
KiauSiniai (A), Joduota druska,
Kiaulienos menté, Rapsy
rafinuotas aliejus)

AKMPN-83A

60 ¢.

6,84

131,19

Biri perliniy kruopy* koge
(augalinis) (tausojantis)(Perlinés
kruopos*® (A), Vanduo, Joduota
druska, Rapsu rafinuotas aliejus)

GGARN-3C

80 g.

2,88

20,05

110,55

Troskintos morkos* su grietinés
30% padazu(Morkos*, Kvietiniai
miltai *(A), Grietiné 30% (A),
Sviestas 82%%* (A), Prieskoniy
misinys, Sultinys,kuriame
tro§kinosi:)

GSALN-124A

70 g.

0,97

7,44

5117

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85

0,00

0,00

0,00

0,00

Obuoliai(augalinis)(Obuoliai)

IVNT-8Z

0,30

0,30

9,75

39,75

15,52

16,3

65,74

I,T.A-B "SOTEGEi“
Direktore ‘
Rita Juskiene

445,71

Tty




Vakariené

Patiekalo maistiné verte

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Isejaa baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Grikiy ko3e* (tausojantis)(Grikiy
kruopos*, Vanduo, Joduota IKRUOPN-13 200 g. 7,28 2,99 31,08 178,10
druska, Pienas 2,5%* (A))
Sviestas 8§2%*(Sviestas 82%%* [VNT-15 5 0.03 4.10 0.04 1715
(A)) g , ; ; ;
Pienas 2,5%*(Vanduo, Pienas -~ 5
2,5% *(A)) GERN-48 200 g 6,40 5,00 9,60 110,00
1371 12,09 40,72 325,25
I8 viso: 42,03 41,87 157,58 1136,42
*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numer;)
UAB .SOTEG 4+
Direktore 2, % >
Rita Juskione

Suderino:

(tiekéjo pavardé, parasas)

(tiekéjo pavardé, paraias)




2 savaité antradienis

Dokumento serija NR  Nr. 039609

PoZymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusryéiai

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patiekalo maisti

neé verfé

ISeiga
g

baltymai,

riebalai,
g

angliavandeniai,

Energiné
verté
keal

RyZiu kose*(tausojantis)(RyZiu
kruopos*®, Vanduo, Joduota
druska, Pienas 2,5%* (A))

IKRUOPN-12

200 g. 4,82

2,44

161,05

Sviestas 82%*(Sviestas 82%*
(A))

IVNT-15

Sg. 0,03

4,10

37,15

Kukurizy trapuéiai{ Kukuriizy
trapuciai)

[VNT-99C

g 27973

1,65

3

109,30

ArbatZoliy arbata be

cukraus(Vanduo, Arbatzolés)

GERN-37C

200 g. 0,00

0,00

0,00

Pietis

7,58

8,19

308

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patiekalo maisti

né verté

I5eiga
g

baltymai,

riebalai,

o
=]

angliavandeniai,

Energing
verte
keal

Agurking sriuba su perlinémis
kruopomis*
(augalinis)(tausojantis)(Morkos*,
Bulvés*,Svoglinal, Pipirai
juodieji, Perlinés kruopos® (A),
Vanduo, Lauro lapai, Joduota
druska, Agurkai konservuoti,
Rapsuy rafinuotas aliejus)

SRIN-66E

100 g. 1,24

0,87

41,43

Ruginé duona (pilno
griido}(Duona juoda pilno griido

(A))

IVNT-94F

0,27

13,08

5931

Riebios zuvies ir lydekos kotletas
(tausojantis)(Svoginai, Batonas
(A), Pipirai juodieji, Many
kruopos (A), Vanduo, Majonezas
(A), Kiausiniai (A), Joduota
druska, Lydeka (8aldyta) (A),
Rapsu rafinuotas aliejus, Silké su
oda ($aldyta) (A))

AZUVPN-78A

60 g. 3,07

9,80

144,10

Bulviy kosé*
(tausojantis)(Bulvés*, Joduota
druska, Pienas 2,5%* (A),
Sviestas 82%%* (A))

GGARN-14

100 g.

2,10

16,39

92,36

Pekino kopiisty salotos su
pomidorais ir aliejaus padazu
(aliej, citr.)(augalinis)(Porai,
Citrinos, Pomidorai, Pekino
kopustas, Pipirai juodieji, Joduota
druska, Salto spaudimo saulégrazy
alicjus)

GSAL-WWW-40F

80 g. 0,93

6,09

3,01

64,01

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85

200 g. 0,00

0,00

0,00

0,00

Apelsinai(augalinis){ Apelsinai)

IVNT-97

75 g, 0,60

0,15

8,25

32,25

: | ch%{,t Q(Q

14,66

19,28

56,56

;M&ﬁ UAB ,SOTEGA®

%}é L

Direktore
Rita Juskiené

433,46

/,.r‘




Vakariené

Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Eeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
4 4 g keal
Kepti var§kédiai(K vietiniai miltai*
(A), Cukrus, Varske 9%* (A), R &P 2 o 5
Kiausiniai (A), Joduota druska, AVRSPN-2H 120 ¢ 18,12 13,11 31,17 313,25
Rapsy rafinuotas aliejus)
Obuoliy padaZas(Kralamolas,
Obuoliai (salotoms), Vanduo, PADN-15C 15 ¢. 0,01 0,01 1,56 6,18
Cukrus, Cinamonas)
Zoleliy arbata be cukraus(Vanduo, | e e 4om, 200g. | 0,00 0,00 0,00 0,00
Arbatzolés)
18,13 13,12 32,73 319,43
I3 visa: 40,37 40,59 142,49 1060.89

*EkologiSkas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

%m,a e /,4%3&5” UAB ,,SOTEGA®

/’ﬁ

Direktore
Rita Juskieneé

daré:

(tiekéjo pavardé, parasas)

Suderino;

(tiekéjo pavarde, parasas)




2 savaité tre¢iadienis Dokumento serija NR  Nr. 039610
Pozymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusryéiai

Patiekalo maistiné verte
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai,
2 g g

Energiné
verté
keal

Omletas(Kvietiniai miltai* (A),
Kiausiniai (A), Joduota druska,
Pienas 2,5%* (A), Rapsu
rafinuotas aliejus)

IKIAUSN-6D 60 g. 4,96 6,69 3,87

95,01

Batonas(Batonas (A)) IVNT-12K 35 @ 3,29 0,98 22.19

105,49

Burokeéliy* salotos su aliejaus
padaZu (svog, aligj,
citr.)(augalinis)(Svoginai,
Citrinos, Citrinos, Burokéliai*, |GSAL-SMLPC-27G| 120 g, 1,80 4,57 12,75
Pipirai juod.Z., Cukrus, Lauro
lapai, Joduota druska, Salto
spaudimo saulégrazy aliejus)

89.43

Zoleliy arbata be cukraus(Vanduo,

Arbatzolés) GERN-42D

5%

e

[}
Uz

0,00 0,00 0,00

0,00

10,05 12,24 38,81
Pietiis

289,93

Patiekalo maisting verté
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai,

g g g

Energiné
verte
keal

LeSiy sriuba
(augalinis)(tausojantis)(Legiai,
Morkos*, Bulvés*, Svogiinai,
Pipirai juodieji, Vanduo, Lauro
lapai, Joduota druska, Rapsu
rafinuotas aliejus)

SRIN-126 100 g.

b2

22 1,47 7.88

53,09

Ruginé duona (pilno
grido)(Ducna juoda pilno griido  [IVNT-94F
(&)

3]
N
1=}

1,62 0,27 13,08

59,31

Kiauliena su trokintais $vieZiais
koptstais*(tausojantis)(Morkos*,
Svogiinai, Citrinos, Kopiistai
Sviezi*, Pomidory padaZas, Pipirai

juodiejt, Kvietiniai miltai® (&), |2V SMIPCSL 630170 | 14 99 18,08 9,52
Vanduo, Cukrus, Lauro lapai,
Joduota druska, Kiaulienos mente,
Agurkai konservuoti, Rapsy
rafinuotas aliejus)

251,42

Virtos bulvés* (augalinis)
(tausojantis)(Bulvés*, Vanduo, GGARN-13 100 g. 2,06 0,10 18,85
Joduota druska)

83.43

Geriamas vanduo(Geriamas

vanduo) GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00

0,00

KriauSé(augalinis)(Kriausés) IVNT-30S 75 g. 0,30 0,23 10,05

39,00

20,99 20,15 59,38

Direktoreé
Rita Juskiene

486,25

UAB ,SOTEGA® _,

g



Vakariené

Patickalo maistiné verté Energine
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Makaronai su kiauliena pomidory
padaZe(tausojantis)(Morkos*,
Svogiinai, Makaronai (A),
Pomidory padazas, Pipirai o 5
iuodicji, Vanduo, Joduota druska, AMLTN-30 180/20 g. 977 9,73 41,30 294,10
Kiaulienos ment¢, Rapsy
rafinuotas aliejus, Rapsy
rafinuotas aliejus)
Burokéliu* salotos su aliejumi
(augalinis)(Kmynai, Svogiinai,
Citrinos, Burokéliai*, Pipirai
juodieji, Cukrus, Joduota druska, GSAL-PNV-2H 30 g 0,52 0,91 3,22 20,43
Salto spaudimo saulégrazy aliejus,
Pusgaminio maseé:)
9 50/ % 50/ % y
ﬁ)f)}“as 2,5% (Kefyras 2,5%* | arp a0 150 g, 435 375 6,00 78,00
14,64 14,41 50,52 392,53
IS viso: 45,68 46,80 148,71 1168.71

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

Sudaré:

UAB ,.SOTEGA"
Direktoré 7 %/

Rita Juskiené

(tiekéjo pavardé, paragas)

Suderino;

(tiekéjo pavarde, parasas)




2 savaité ketvirtadienis

PoZymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Dokumento serija NR Nr. 039611

Pusrydiai
Patickalo maistiné verteé Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga baltymai, richalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
Trijy grodu dribsniy kogé
(tausojantis)(Vandue, Joduota —— 5
druska, Pienas 2,5% (A), 3 eridy IKRUOPN-24 200 g. 6,93 2,70 2907 166,14
dribsniai (A))
Sviestas 82%*(Sviestas 82%* IVNT-15 Se 0,03 4,10 0,04 37,15
Sausainiai(Sausainiaj (A)) IVNT-26EE 30 g. 2,25 3,96 21,06 128,88
Arbatzoliu arbata be . .
cukraus(Vanduo, Arbatzolés) ——— 00.£ 0,00 i 0.4 0,00
221 10,76 50,17 332,17
Pietus
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ifeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
o g g keal
Bar&¢iy sriuba
(burokel*,morlc* kopais*)
(augalinis) (tausojantis)(Morkos*,
Bulvés*, Svoganai, Cesnakai, ’
Citrinos, Burokeéliai*, Kopistai Sl 100 g. 0.79 1,07 5.28 30,26
SvieZi*, Pipirai juodieji, Vanduo,
Cukrus, Lauro lapai, Joduota
druska, Rapsy rafinuotas aliejus)
Ruginé duona (pilno
griido)(Duona juoda pilno grido  |IVNT-04F 25g 1,62 0,27 13,08 59,31
(A)
Orkaitéje kepti vistienos
kasneliai* (tausojantis)(Pipirai
Juodieji, Kvietiniai miltai *(A), 1
Majonezas (A), Joduota druska, ARMPN-64H 60 g. 9,69 13,96 8,57 196,14
Rapsy rafinuotas aliejus, Vistienos
slauneliy mésa*)
Grikiy kodé* garnyrui (augalinis)
(tausojantis)(Grikiy kruopos®, RN &
Vanduo, Joduota druska, Rapsy o 7 100 g. 2,52 Sl 15,86 96,32
rafinuotas aliejus)
Merky *salotos su jogurtu
2,5%(Morkos*, Pipirai juodieji, :
Joduota druska, Natiralus jogurtas SEal-B0 ¢ . ipe 8,01 31,23
2,5% (A))
Geriamas vanduo(Geriamas .
vandog) GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis)(Apelsinai)  [IVNT-9Z 75 g. 0,60 0,15 8,25 32,25
16,38 19,39 57.05 445,57
, UAB ,SOTEGA*
i Direktoreé )

Rita Juskiené




Vakariené

Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 1Seiga baltymai, richalai, angliavandeniai, verteé
g I3 g keal
SklindZiai su obuoliais(Mielés
sausos, Obuoliai (salotoms),
Kvietiniai miltai* (A), Vanduo, t
Cukrus, KiauSiniai (A), Toduota AMLTN-21H 100 g. 5,80 7,17 36,61 229,86
druska, Pienas 2,3%* (A), Rapsu
rafinuotas aliejus)
Grietine 30%(Grietiné 30% (A)) [IVNT-14 5¢g. 0,12 1.50 0,16 14,70
Pienas 2,5%*(Vanduo, Pienas - s - =
2,5%* (A)) GERN-48A 150 g. 4,80 3,75 7,20 82,50
10,72 12,42 43,97 327,06
IS viso: 36,31 42,57 151,19 1104,80
*EkologiSkas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numeryj)
: A S <o S
Lo, Faw s UAB SOTEGA™
Direktoreé “Z /%/
Rita Juskiené
Sudareé:
(tiekéjo pavardé, paragas)
Suderino:

(tiekéjo pavardé, paradas)




2 savaité penktadienis

Pozymis: Ankstyvojo am#iaus vaikai . Porcija 1-am vaikui

Dokumento serija NR Nr. 039612

Pusrydéiai
Patiekalo maistiné verté Energineé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g o g keal
Many ko%é su cinamonu
(tausojantis)(Manu kruopos (A), ’
Vauduo, Cluamionss, Toduot TKRUQOPN-14] 200 g. 6,03 2,14 31,36 172,02
druska, Pienas 2,5%%* (A))
Sviestas 82%*(Sviestas §2%*) IVNT-15 5¢. 0,03 4,10 0,04 37,15
Kakava su pienu 2,5%% be _
cukraus(Kakava, Vanduo, Pienas |GERN-45D 200 g. 2,33 3,12 2,94 51,18
2,5% *(A))
Obuoliai(augalinis)(Obuoliai) IVNT-87 75g. 0,30 0,30 9,75 3975
8,69 9,66 44,09 300,1
Pietus
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymaij, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
DarZoviy sriuba (augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulves*,
Svogunai, Kopiistai $viezi*,
Pipirai juodieji, Sparaginés SRIN-104Q 100 g. 0,68 1,67 4,74 34,12
pupelés, Vanduo, Lauro lapai,
Joduota druska, Rapsu rafinuotas
aliejus)
Ruginé duona (pilno
grido)(Duona juoda pilno grido  [TVINT-94F 25¢, 1,62 0,27 13,08 3951
(A)
Bulviy* plokitainis(Bulves*,
Svogumnai, Pipirai juodieji,
Vanduo, La¥iniai, Lauro lapai, ¥
Joduota druska, Pienas 2,5%* (A), ADRZPN-471 180 g. 5,36 746 43,38 258,60
Rapsy rafinuotas aliejus, Rapsu
rafinuotas aliejus
Grietinés 30% padazas
(A-1;7)(Pipirai juodieji, Kvietiniai
miltai* (A), Vanduo, Joduota PADN-7 20 g 0.3 3,32 1,39 37,01
druska, Grietiné 30% (A), Sviestas
82%* (A))
Kefyras 2,5%* (A-T)(Kefyras . 5 _
2.5%* (A)) CERN-49 200g. | 5,80 5,00 8,00 104,00
Morka* (augalinis)(Morkos*) TVNT-100 100 g. 1,00 0,20 8,70 31,00
14,83 17,92 79,29 524,04

UAB ,.SO TEGA®
Direktoré _
Rita Juskiene

D



Vakariené

Patickalo maistiné verté Energing
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verié
o g g keal

Vargkés 9%* skryliukai
(tausojantis)(Kvietiniai miltai*
(A), Cukrus, Varske 9%* (A), AVRSPN-14A 150 g. 17,48 8,23 39,16 298,58
Kiaudiniai (A), Joduota druska,
Pienas 2,5%* (A))

Grietiné 30%(Grieting 30% (A)) |IVNT-14B 15¢. 0,36 4,50 0,47 44,10
ArbatZoliu arbata be -
cukraus(Vanduo, Arbatzolés) A 200 & 0,00 ajn 9,00 0,00
17,84 12,73 39,63 342,68
IS viso: 41,36 40,31 163,01 1166,82

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numeryj)

JAB .SOTEGA* v
Direkiore :Z;}W

Rita Juskieneé

(tiekéjo pavarde, paragas)

Suderino:

(tiekéjo pavarde, paragas)



3 savaité pirmadienis

Pozymis: Ankstyvojo amziaus vaikai. Porcija 1-am vaikui.

Pusryéiai

Dokumento serija NR  Nr. 039613

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

ISeiga

Patiekalo maisting verte

baltymai,
g

riebalai,

o
=3

angliavandeniai,
g

Energine
verte
keal

MieZiniy kruopy* kogé su
morkomis* (tausojantis)(Morkos*,
Vanduo, Cukrus, Joduota druska,
Pienas 2,5%* (A), MieZinés
kruopos* (A), Rapsy rafinuotas
aliejus)

IKRUOPN-5A

219/31 ¢,

06,63

8,06

45,89

271,19

Grietinés 30% padaZas
(A-1;7)(Pipirai juodieji, Kvietiniai
miltai *(A), Vanduo, Joduota
druska, Grietiné 30% (A), Sviestas
32% *(A))

PADN-7

o
=
ugQ

0,37

3,32

1,39

37,01

Kakava su pienu 2,5%* be
cukraus(Kakava, Vanduo, Pienas
2,5%% (A))

GERN-45CC

200 g.

3,12

2,54

51,18

Pietas

14,5

50,22

359.38

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

ISeiga

Patiekalo maistiné verte

baltymai,

riebalai,

o
i

angliavandeniai,

o
=]

Energing
verté
keal

Rigstyniy sriuba
(augalinis)(tausojantis)(Bulvés*,
Svogiinai, Pipirai juodieji,
Kv1et1n1al miltai* (A), Rigdtynés
konservuotos, Vanduo, Lauro
lapati, Joduota druska, Rapsy
rafinuotas aliejus)

SRIN-3571

100 g.

0,59

5,10

28,06

Ruginé duona (pilno
grudo)(Duona juoda pilno griido

(A))

IVNT-94F

0,27

13,08

59,31

Vistienos* guliaSas
(tausojantis)(Morkos*, Svoganai,
Cesnakai, Pomidor y padaZas,
Pipirai juodieji, Plpll'aljuodlejl
Kvietiniai miltai*(A), Lauro lapai,
Joduota druska, Joduota druska,
Vistienos sIaunellq mésa*, Rapsu
rafinuotas aliejus, Rapsy
rafinuotas aliejus)

AKMPN-51R

60/20 g.

12,09

11,47

2,33

159,43

Biri kvietiniy kruopy* kogé
(augalinis) (tausojantis)(Kvietinés
kruopos* (A), Vanduo, Joduota
druska, Rapsu rafinuotas aliejus)

GGARN-5H

90 g.

4,61

3,09

25,67

142,06

Svieziy kopiisty* salotos su
aIiejumi(augalinis)(Mo1kos*
Citrinos, Kopiistai §viezi*, Pipirai
juodieji, Cukrus, Joduota druska
Salto spaudimo saulégra’y ahejus)

GSALN-12Z

1,29

4,71

6,26

65,54

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85

200 g.

0,00

0,00

0,00

0,00

Apeismal(auﬂahms)(Apelsmm)

IVNT-97

75 g.

0,60

0,15

8,25

32,95

g‘%ﬁ(

// ,{ﬁdé}&zg “

20,96

028 )4 p SREITEGA486,6

Direktore
Rita JuSkiene

)



Vakariené

Patiekalo maistiné vertd Energine
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Igeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai verté
g g 4 keal
Makaronai su virta de$ra(auksé.r.)
pomidory padaze
(tausojantis)(Morkos*, Svogiinai,
Malaronai (A), Pomidony AMLTN-31 179721 g 881 9,94 41,30 291,12
padazas, Pipirai juodieji, Vanduo,
Joduota druska, Virta dera (A),
Rapsy rafinuotas aliejus, Rapsu
rafinuotas aliejus)
Sz, agudkad(augalinis)(Agurkal |oe i1y o 208 0,16 0,04 0,46 2,20
Sviezi)
Kefyras 2,5%*(Kefyras 2,5%*) |GERN-49A 150 g. 435 3,75 6,00 78,00
13,32 1373 47.76 371,32
I8 viso: 43,61 48,51 158,67 1217,35

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

R éf/ A

UAB ,SOTEGA*

Direltore
Rita Juskiené

Sudaré:

7}’%/

(tiekéjo pavardg, parasas)

Suderino:

(tiek&jo pavarda, paragas)




3 savaité antradienis Dokumento serija NR  Nr. 039614

PoZymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui.

Pusrydiai
Patiekalo maisting verté Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymaij, riebalai, angliavandeniaj, verte
g g g keal
Manu kosé su sélenélémis
(tausojantis)(Many kruopos (A)
e ; o N- 2/8 g. 2
Kvieciy sélenos (A), Vanduo, KRUOPN-14N 192/8 g 7,19 A3 35,28 196,45

Joduota druska, Pienas 2,5%% (A))
Sviestas 82%*(Sviestas 82%*) IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15

Duona su sviestu 82%% ir
fermentiniu siiriu 45%(Duona
(kvietine) (A), Sviestas 82%* (A),
Fermentinis stiris 45% (A))

[UZKN-8Z 20/5/10 g, 4,01 7,02 10,97 120,59

ArbatZoliy arbata be

S 5
cukraus(Vanduo, ArbatZolés) GERN-B7C 2008 0,00 - 0,00 0,00
11,23 13,55 46,29 354,19
Pietus
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Burokéliy* sriuba su
bulvémis*(augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulves*,
Svogiinai, Cesnakai, Citrinos, y .
Burokéliai*, Pomidory padazas, SHIN-3E 100 g. 0.86 0,77 6,52 33,52
Pipirai juodieji, Vanduo, Cukrus,
Lauro lapai, Joduota druska,
Rapsy rafinuotas aliejus)
Ruginé duona (pilno grido)
(A-1)(Duona juoda pilno grido  [TVNT-94 30 g. 1,94 0,33 15,69 71,17

(A))

Garintas kiaulienos maltinis
(tausojantis)(Svoglnai, Batonas
(A), Pipirai juodieji, Vanduo, AKMPN-124B 60 g. 6,96 791 5,13 112,67
KiauSiniai (A}, Joduota druska,
Kiaulienos menté)

Grikiy ko%e* gamyrui (augalinis)
(tausojantis)(Grikiy kruopos*,
Vanduo, Joduota druska, Rapsy
rafinuotas aliejus)

GGARN-T7I 110 g. 207 3,97 15,25 105,95

Salotos i SvieZiy darZoviy su
aliejumi
(koplis*, mork* pomid,agurk)(auga
linis)(Morkos*, Pomidorai, GSAIN-72B 100 g. 1,19 3,70 5,19 70,25
Agurkai SvieZi, Kopiistai §viezi*,
Pipirai juodieji, Joduota druska,
Salto spaudimo saulégraZy aliejus)

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

Kriausé(augalinis)(Kriauges) IVNT-308 75 8. 0,30 0,23 10,05 39,00
57,83 432,56

GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0.00 0,00

UAB .S OTEGA®
Direktoré .
Rita Juskiene




Vakariené

Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Svilpikai(bulv* milt* kiaug)
(Bulvés*, Kvietiniai miltai* (A), By 5
Kvietiniai miltai*(A), Kiauginiai | \PRZPN-65E g | e AR 229,03
(A), Joduota druska)
Grietiné 30%(Grietiné 30% (A)) [IVNT-14B 15 g, 0,36 4,50 0,47 44,10
Kefyras 2,5%*(Kefyras 2,5%*) |GERN-49A 150 g. 4,35 3,75 6,00 78,00
11,59 9,48 54,96 351.13
I3 viso: 36,84 41,34 159,08 1137.88

*EkologiSkas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

UAB .SOTEGA"
Direkiore
Rita Juskiené

Suderino:

(tiekéjo pavarde, paradas)

(tiekéjo pavardg, paragas)




-

3 savaité tre¢iadienis

PoZymis: Ankstyvojo amzZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui.

Pusry¢iai

Dokumento serija NR. Nr. 039615

Patickalo pavadinimas

Rp. Nr.

Iseiga

Patiekalo maistiné verte

baltymai,

g

riebalai,

o
=

angliavandeniai,

o
=3

Energine
verté
keal

Varskés 9%* apkepas (A-1;3;7)
(tausojantis)(Manu kruopos (A),
Dziavéséliai (A), Vanduo, Cukrus,
Varskeé 9%* (A), Kiauginiai (A),
Joduota druska, Kefyras 2,5%%*

(A)

AAPK-18F

130 g.

16,60

8,39

39,79

304,99

Obuoliy padazas(Krakmolas,
Obuoliai (salotoms), Vanduo,
Cukrus, Cinamonas)

PADN-15C

0,01

6,18

Kakava su pienu 2,5%* be
cukraus(Kakava, Vanduo, Pienas
2,5%* (A))

GERN-45AA

150 g.

2,35

38,39

Pietis

10,75

349,56

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

I8eiga

Patiekalo maistiné verte

baltymai,
g

riebalai,

o
=]

angliavandeniai,

Energine
verté
keal

Svieziy kopiistu® sriuba su
bulvémis*(augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulvés®,
Svogiinai, Kopiistai $viezi*,
Pipirai juodieji, Vanduo, Cukrus,
Lauro lapai, Joduota druska,
Rapsy rafinuotas aliejus)

SRIN-38M

100 g.

0,64

1,60

30,89

Ruginé duona (pilno
grudo)(Duona juoda pilno griido

(A)

IVNT-94F

o
Ln
ug

1,62

0,27

13,08

Vistienos* kepinukai(Krakmolas,
Pipirai juodieji, Majonezas (A),
Kiau$iniai (A), Joduota druska,
Vistienos §launeliy mésa*, Rapsy
rafinuotas aliejus)

AKMPN-49B

60 g.

8,47

14,42

6,84

188.65

Perliniy kruopy*kosé garnyrui
(augalinis) (tausojantis)(Perlinés
kruopos *(A), Vanduo, Joduota
druska, Rapsy rafinuotas aliejus)

GGARN-8C

80 g.

1.43

2,66

10,94

69,95

Burokéliy* salotos su kmynais
(augalinis)(Kmynai, Svogiinai,
Citrinos, Burokéliai*, Pipirai
juodieji, Vanduo, Cukrus, Joduota
druska

GSALN-33U

1,57

0,24

9,64

38.85

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85

0,00

0.00

0,00

0,00

Obuoliai(augalinis)(Obuoliai)

IVNT-8A

0,40

0,40

13,00

53,00

14,13

19.59

UAB

Direktore

Rita

57,62

SOTEGAY

Ny

Juikiené

440,65




Vakariené

Patiekalo maistingé verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
a g g kecal
Aukstaic¢iy blynai (Kvietiniai
miltai *(A), Soda, Vanduo,
Cukrus, Kiau§iniai (A), Joduota |AMLTN-29G 120 g. 7,25 8,14 46,43 284,26
druska, Kefyras 2,5%* (A), Rapsy
rafinuotas aliejus)
Obuoliy padazas(Krakmolas,
Obuoliai (salotoms), Vanduo, PADN-15C 15 ¢. 0,01 0,01 1,56 6,18
Cukrus, Cinamonas)
Arbatzoliy arbata be :
cukraus(Vanduo, Arbatzolés) GERN-37C 200 ¢, 0,00 0,00 0,00 0,00
7,26 8,15 47,99 290,44
I8 viso: 39,74 38,49 149,17 1080,65

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numer;)

W, Lot

tﬁ;u% &/24/; “
dé{&‘

Sudareé:

UAB ,.SOTEGA"
Direktore
Rita Juskieneé

Suderino:

(tiekéjo pavardé, paragas)

(tiekéjo pavardé, paraias)




3 savaite ketvirtadienis

Pozymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Dokumento serija NR  Nr., 039616

Pusry¢iai
Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniaj, verteé
g g g keal
Penkiy griidy dribsniy kosé su
cinamonu(tausojantis)(Vanduo,
Cinamonas, Joduota druska, IKRUOPN-161 200 g. 6,64 2,87 29,25 168,75
Pienas 2,5%* (A), 5 griidy
dribsniai (A))
1 % #(Svi 20 ~
fg‘gtas 82%*(Sviestas 82%  \ronT 156 5, 0,03 492 0,05 4458
RyZiy traputiai(RyZiy trapuéiai) [IVNT-97B 30 ¢ 2,13 0,33 23,70 106,29
Zoleliy arbata be cukraus(Vanduo, | ~ - 5
Arbatzoles) GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0.00 0,00
8.8 8,12 53 319,62
Pietas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Makarony sriuba
(makar,mor*,svog) (augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Svogiinai,
Cesnakai, Makaronai (A)
. : o - 2
Pomidory padazas, Pipirai BRIN-79G 100 g. 1,64 2,29 11,76 73,94
juodieji, Vanduo, Lauro lapai,
Joduota druska, Rapsy rafinuotas
aliejus
Ruginé duona (pilno
griido)(Duona juoda pilno grido  {ITVNT-94F 25 g, 1,62 0,27 13,08 5931
(A))
Lydekos maltiniai
(tausojantis)(Svogiinal, Batonas
(A), Many kruopos (A}, Kiauginiai| . « . 1 =
(A), Joduota druska, Prieskoniiy AZUVPK-PNV-TE | 60 g. 10,16 5,61 17,16 159,11
miSinys, Lydeka (Saldyta) (A),
Rapsy rafinuotas aliejus
Bulvig* kosé
(tausojantis)(Bulvés*, Joduota AN a
druska, Pienas 2,5%* (A), GGARN-14N 90g 1,98 1,90 14,74 83,12
Sviestas 82%* (A))
Zalieji ;
Zirneliai(augalinis)(Zimeliai GSALN-100 30¢g. 1,47 0,06 4,74 19,20
konservuoti)
Morku* ir koptisty *salotos su
aliejumi (augalinis)(Morkos*,
Kopistai SvieZi*, Pipirai juodieji, [GSALN-106B 50 g. 0,55 5,61 3,07 61,28
Joduota druska, Salto spaudimo
saulégrazy aliejus)
Geriamas vanduo(Geriamas :
—— GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis)(Apelsinai)  |[VNT-9Z 75 8. 0,60 0,15 8,25 32,25
15,89 72,8 488,21

UAB .S OTE GA“/,
Direkfm'é ‘
Rita Juskiene




Vakariene

Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I5ciga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
g g g keal
Pienidka ryZiy* sriuba
(tausojantis)(RyZiy kruopos*, 15 "
Vanduo, Joduota druska, Pienas SRR e 3,68 e 14,51 107,17
2,5%* (A), Sviestas 82% *(A))
Batonas su sviestu 82%* ir
fermentiniu stirin 45%(Batonas > ”
(A), Sviestas 82%* (A), IUZKN-7PP 30/5/20 g. 8,05 10,34 19,08 196,97
Fermentinis stiris 45% (A))
1193 14,36 33,59 304,14
I8 viso: 38,55 38,37 159,39 1111,97

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numer;)

UAB ,SOTEGA"
Direkiore
Rita Juskieneé

Suderino:

(tiekéjo pavardé, paragas)

(tiekéjo pavarde, parasas)




3 savaité penktadienis

PoZymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui.

Dokumento serija NR  Nr. 039617

Pusryciai
Patiekalo maistiné verte Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, richalai,  |angliavandeniai, verte
g g g keal
Virtas kiau§inis (1vnt.) s
(tausojantis)(Kiausiniai (A)) IKIAUSN-13A S0g 6,15 5,85 0,35 78,50
Batonas su sviestu 82%*(Batonas < ; o n i}
(A), Sviestas 82%*(A)) TUZKN-5XX 35/ g. 3,33 6,72 22,25 157,50
Morky* salotos su jogurtu
2,5%(Morkos*, Pipirai jucdieji,
Joduota druska, Nattralus jogurtas GEALN-128H LhE 1,88 0,55 12,97 50,68
2,5% (A))
ArbatZoliy arbata be e
cukraus(Vanduo, Arbatzolés) GERN-37C 200 g, R00 0,00 0,00 0,00
11,36 13,12 3587 286.68
Pietiis
Patiekalo maistiné verte Encrginé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Heiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
AnkStiniy darZoviy  sriuba
(augalinis) (tausojantis)(Morkos*,
Bulves*, Pupelés, Zirniai
. i -12
Svognai, Pipirai juodieji, SRIN-128 100 g. 1,96 1,44 7,45 46,46
Vanduo, Lauro lapai, Joduota
druska, Rapsy rafinuotas aliejus
Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno grido  |TVNT-94 30 g 1,94 0,33 15,69 T, 17
6Y))
Virtas maltas kiaulienos
suktinukas(tausojantis)(Svogiinai,
Cesnakai, Batonas (A), Pipirai
juodieji, Many kruopos (A), : "
Vanduo, Kiauginiai (A), Kiausiniail “FMEN-81A g 6,52 9,56 6,37 134,93
(A), Joduota druska, Kiaulienos
mente, Prieskoniy misinys, Rapsu
rafinuotas alicjus)
Virtos bulvés* (augalinis)
(tausojantis)(Bulvés*, Vanduo, GGARN-13 100 g. 2,06 0,10 18.85 83,43
Joduota druska)
Burokéliai* troSkinti grietinéje
30%(Svogiinai, Burokeliai*, GSALN-79B 90 g. 1,63 2,28 9.00 5537
Joduota druska, Grieting 30% (A)
Geriamas vanduo(Geriamas T
vanduo) GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis)(Obuoliai) IVNT-8Z 75 g 0,30 0.30 9.75 39,75
14,41 14,01 67,11 431,11

Direkiore
Rita Juskiené




Vakariené

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

Sudaré:

Suderino:

Patiekalo maisting verté Energine
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 g I3 keal
SklindZiai su bananais{Bananai,
Kvietiniai miltai* (A), Vanduo,
Cukrus, Kiausiniai (A), Joduota |AMLTN-70A 120 g. Tal S 8,58 46,37 287,28
druska, Pienas 2,5%* (A), Rapsy
rafinuotas aliejus)
Grietine 30%(Grietiné 30% (A)) [IVNT-14A 10 g 0,24 3,00 0,31 2940
Pienas 2,5%*(Vanduo, Pienas . ) .
2,5% *(A)) GERN-48D 120 g. 3,84 3,00 3.76 66,00
11,23 14,58 52,64 382,68
I8 viso: 37,00 41,71 155,32 1100.47

UAB ,SOTEGA"
Direktoreé 77
Rita Juskieneé

(tiekéjo pavarde, pa rasas)

(tiekéjo pavarde, parasas)




