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1 savaité pirmadienis

Dokumento serija NR  Nr. 039618

Pozymis: Ankstyvojo amziaus vaikai. Porcija 1-am vaikui,

Pusry¢iai
Patickalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
8 g g keal
Many kosé su sélenélémis
(tausojantis)(Many kruopos (A), .
Kvietiy sélenos (A), Vanduo, IKRUOPN-14M 144/6 g. 5,39 1,82 26,46 147,34
Joduota druska, Pienas 2,5%* (A))
Sviestas 82%*(Sviestas 82%*
IVNT-15 5g. 0,03
(A)) g ,03 4,10 0,04 37.15
RyZiy trapu¢iai(RyZiy traputiai) |[[VNT-97 15¢g. 1,07 0,17 11,85 53,15
Arbat?oliy arbata be :
cukraus(Vanduo, Arbatzolés) GERN-37D 150 ¢. 0,00 0,00 0,00 0,00
6,49 6,09 38,35 237,64
Pietiis
Patiekalo maistiné verte Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IBeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Trinta pupeliy sriuba(zugalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulvés*,
Pupelés, Svoglinai, Pipirai ; . . -
iuodieji, Vanduo, Lauro lapai, SRIN-308S 100 g. 2,12 1,36 7,95 47,27
Joduota druska, Rapsy rafinuotas
aliejus)
Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno grido  |[IVNT-94C 20 g 1,30 0,22 10,46 47,44
(A))
Virta
deSrelé(auksé.r.)(tausojantis)(Virto -
s dedrelés (A), Prssgminio AKMPN-54A 60 g, 6,60 14,16 0,00 159,60
mase:)
Virtos bulves* (augalinis)
(tausojantis)(Bulvés*, Vanduo, GGARN-13C 80 g. 1,65 0,08 15,08 66,74
Joduota druska)
Burokéliu* salotos su jogurtu
2,5%(Svoginai, Burokéliai*,
Pipirai juodieji, Joduota druska, |0 SALN-139D g 1,36 0,28 648 28,08
Naturalus jogurtas 2,5% (A))
Geriamas vanduc(Geriamas . .
Vit GERN-85A 150 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis)(Obuoliai) IVNT-88 55 g. 0,22 0,22 7,15 29,15
13,25 16,32 47,12 378,89
UAB ,,SOTEGA*
Direktore W
Rita JuSkiené




Vakariené

Patiekalo maisting verte

Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
Pieniska perliniy kruopuy* sriuba
(tausojantis)(Perlinés kruopos*
(A), Vanduo, Joduota druska, SRIN-45 150 g. 3,04 3,00 10,71 80,18
Pienas 2,5%% (A), Sviestag 8294%
(A)
Batonas su sviestu §82%% ir
fermentiniu siiriu 45%(Batonas -
L o 2
(A), Sviestas 82%* (A), TUZKN-7MMM 25/3/15 ¢, 6,27 7.21 15,89 149,69
Fermentinis siiris 45% (A))
9,31 10,21 26,6 229.87
I viso: 29,05 32,62 112,07 846,40
*Ekologiskas produktas arba Jo dalis (nurodyti sertifikato numer;j)
UAB ,SOTEGA“
Direktoré /%%/
Rita Juskiené

Sudaré;

L% 4

tiekejo pava

Suderino:

rdé, parasas)

(tiekéjo pavarde, parasas)




1 savaité antradienis

PoZymis: Ankstyvojo amziaus vaikaj. Porcija 1-am vaikui.

Pusrydiai

Dokumento serija NR Nr. 039619

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patickalo maistiné verté

Iseiga

baltymai,

g

riebalai,

g

angliavandeniai,

g
B

Energine
verté
keal

Miltiniai blyneliai*(K vietiniaj
miltai *(A), Vanduo, Cukrus,
Kiau$iniai (A), Joduota druska,
Pienas 2,5%%* (A), Rapsy
rafinuotas alicjus)

AMLTN-32D

100 g.

6,77

6,86

4333

258,05

Obuoliy padazas(Kr akmolas,
Obuoliai (salotoms), Vanduo,
Cukius, Cinamonas)

PADN-15E

10 g.

1,37

5,47

Kalkava su pienu* 2,5% be
cukraus(Kakava, Vanduo, Pienas
2,5%* (A))

GERN-45AA

150 g.

2,27

38.39

Pietis

_—

46,91

301,91

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patiekalo maistiné verte

ISeiga

baltymai,

g

riebalai,

o
=]

angliavandeniai,

Energiné
verte
keal

Burokéliy* sriuba su
bulvémis*(augalinis)
(tausojantis)(\/loxkos Bulvés*,
Svoginai, Cesnakai, Cmmos
Bu1o}\ehal* Pomidor u padazas
Pipirai JuOdlejl Vanduo, Cukrus,
Lauro lapai, Joduota dmska
Rapsy rafinuotas aliejus)

SRIN-37

100 g.

0,86

0,77

33,52

Ruginé duona (pilno griido)
(A- 1)(Duona Jjuoda pilno grido
(A)

IVNT-94C

1,30

10,46

47,44

Kiaulienos plovas
uoskmtas*(tauSOJanUs)(Morkos”
Svoginai, RyZiy kruopos*,
Pomidory padazas, Pipirai
Jjuodieji, Vanduo, Iauro lapai,

Joduota druska, Klauhenos mente,

Rapsy rafinuotas aliejus,
Pusgaminio masé:)

AKMPN-888

28/112 .

8,36

9,46

29,57

229,69

Pekino kopiisty salotos su agurkais
(angalinis)(Agurkai §vie#i, Pekino
kopiistas, Cukrus, Joduota druska,

Salto spaudimo saulégrazy aliejus)

GSAIN-41G

70 g.

5,59

2,74

Vanduo su citrina(Citrinos, Stalo
vanduo)

GERN-65A

150 g.

0,07

0,04

0,97

Apelsinai(augalinis)(Apelsinai)

IVNT-9Q

55 ¢.

0,44

0,11

6,05

23,65

11,75

16,19

56,31

396,26

U4B ,SOTEG 4«
Direkiore
Rita JuSkiene

C%%/



e

Vakariené

Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Bulviy koge*
(tausojantis)(Bulvés*, Joduota e N
druska, Pienas 2,5%*(A), Sviestas ADRZPN-30A 150 g. 3,38 i) 25,04 183,14
82%* (A), Sviestas 82%* (A))
Pieno 2,5%* padazas(Kvietiniai
miltai* (A), Vanduo, Cukrus,
Joduota druska, Pienas 2,5%* (A),|[PADN-2D 158 0,33 0.50 1,18 10,49
Sviestas 82%* (A),
Pusgaminio mase:)
Kefyras 2,5%*(Kefyras 2,5%*) |GERN-49F 130 g. 3,77 305 5,20 67,60
7,48 11,62 31,42 261,23
I8 viso: 27,75 37,03 134,64 959,40
*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numery)
UAB ,SOTEG.A4%
Direktore %/
Rita Juskiene

(tiekéjo pavards, paraias)

Suderino;

(tiekéjo pavarde, parasas)

UAB ,SOTEG 4%
Direktore

Rita Juskiene

O?//%/




1 savaiteé tre¢iadienis

PoZymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui.

Dokumento serija NR  Nr. 029620

Pusryciai
Patiekalo maisting verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
AviZiniy dribsniy ko3é su
cinamonu(tausejantis)( Aviziniai
dribsniai (A), Vanduo, IKRUOPN-15I 150 g. 5,47 3,16 21,52 130,36
Cinamonas, Joduota druska,
Pienas 2,5%%* (A))
Sviestas 82%*(Sviestas 82%*) IVNT-15D 3 0,02 2,46 0,02 22.29
Batonas su sviestu 82%* ir varske }
9%*(Batonas (A), Vargke 9%*  [IUZKN-13 20/5/10 g. 3,51 5,56 13,07 113,43
(A), Sviestas 82%* (A))
ArbatZoliy arbata be : 2
cukraus(Vanduo, Arbat#olés) GERN-3ID LNE 0,00 0,00 0,00 0,00
9 11,18 34,61 266,08
Pietiis
Patickalo maistiné verté Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verte
g g g keal
Svieziy kopfisty* sriuba su
bulvémis*(augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulvés®,
Svogiinai, Kopiistai &viezi*, SRIN-38M 100 g. 0,64 1,60 4,12 30,89
Pipirai juodieji, Vanduo, Cukrus,
Lauro lapai, Joduota druska,
Rapsy rafinuotas aligjus)
Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno grido  [IVNT-94C 20 g 1,30 0,22 10,46 4744
(A))
Kalakutienos
kukulis(tausojantis}(Pipirai
juodieji, AviZiniai dribsniai (A),
Vanduo, Kiausiniai (A), Joduota K7
druska, Fermentinis siiris 45% AENN-164T) Oeg. 10,87 3.44 1,55 80,16
(A), Kalakutienos trimingas/
atraizélés be odos,
Pusgaminio maseé:)
Biri grikiy kose*
(augalinis)(tausojantis)(Grikiy ] .
kropos®, Vanduo, Jodugta GGARN-ZR 70 g. 4.20 3,13 23,10 134,88
druska, Rapsy rafinuotas aliejus)
Morky* salotos su Eesnakais ir
aliejumi (augalinis)(Morkos*,
Cesnakaj, Pipirai juodieji, Joduota |GSALN-75H 60 g. 0,62 4.41 5,18 0155
druska, Salto spaudimo saulégrazy
aliejus)
Geriamas vanduo(Geriamas .
- GERN-85A 150 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis)(Obuoliai) IVNT-8§ 55 g. 0,22 0,22 715 29,15
51,56 380,05
UAB ,.SOTEG4«
Direktoreé /%/
Rita Juskieneé




Vakariené

Patickalo maistiné verte

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

Suderino:

u%z: Sudaré:

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. RReiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g o g keal
Virti makaronai su fermentinin
siriu 45%(tausojantis)(Makaronai
(A), Vanduo, Joduota druska, )
Sviestas 82%* (A), Rapsy AMLTN-17E 147/13 g. 8,44 6,32 34,83 234,25
rafinuotas aliejus, Fermentinis
sUris 45% (A))
Kefyras 2,5%*(Kefyras 2,5%*) |GERN-49F 130 g. 3,77 3.25 5,20 67,60
12,21 9,57 40,03 301,85
I8 viso: 39,06 33,77 126,20 947,98

UAB ,,SOTEGA*
Direktore
Rita Juskiené

S

(tiekéjo pavarde, paraias)

(tiekéjo pavardé, parasas)




| savaité ketvirtadienis

PoZymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui.

Pusrydiai

Dokumento serija NR  Nr. 039621

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

ISeiga

Patickalo maistiné verté

baltymai,
g

riebalai,
g

angliavandeniai,
g

Energine
verté
keal

Kukuriizy kruopy koze
(tausojantis)(Kukurizy kruopos,
Vanduo, Joduota druska, Pienas
2,5%* (A))

IKRUOPN-22C

150 g.

4,61

1,73

27,79

147,82

Sviestas 82%*(Svicstas 82%%)

IVNT-15

Se,

0,03

4,10

0,04

37,15

Duona su sviestu 82%% ir
fermentiniu siriu 45%(Duona
(kvieting) (A), Sviestas 8294 (A),
Fermentinis siiris 45% (A))

TUZKN-877,

20/3/10 .

4,00

5,38

10,95

105,73

Zol eliy arbata be cukraus(Vanduo,
Arbat7olés)

GERN-42AA

150 g.

0,00

0,00

0,00

0,00

Pietas

3,64

11,21

38,78

2907

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

I5eiga

Patickalo maistiné verte

baltymai,
g

riebalai,

2

angliavandeniai,

g

Energing
verte
keal

Kvietiniy kruopu* sriuba su
bulvémis*(augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulvés*,
Svogunai, Pipirai juodieji,
Kvietinés kruopos* (A), Vanduo,
Lauro lapai, Joduota druska,
Rapsu rafinuotas aliejus)

SRIN-117

100 g.

1,48

9,49

Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno griudo
(A)

IVNT-94E

0,97

0,16

7,85

35,58

Maltos lydekos filé
kotletas(tausojantis)(Svogiinai,
Batonas (A), Kvietiniai miltai*
(A), Vanduo, Kiauginiai (A),
Joduota druska, Prieskoniy
misinys, Lydeka (3aldyta) (A),
Rapsy rafinuotas aliejus, Rapsu
rafinuotas aliejus)

AZUVPN-20B

50 g.

4,59

8,13

103,00

Bulviy* tyré
(tausojantis)(Bulvés®, Joduota
druska, Pienas 2,5%% (A))

GGARN-15%

70 g.

L7

11,57

35,12

Burokeéliu* salotos su . imeliais
ir saloty padazu (aliej, cesn,
citr.)(augalinis)(Svogiinai,
Cesnakai, Citrinos, Citrinos,
Burokeliai* » Pipirai juod.Z.,

Pipirai Juoche_u Zirneliai
konservuoti, Cukrus, Cukrus,
Lauro lapai, Gvazdikéliai, Joduota
druska, Joduota druska, Salto
spaudimo saulégrazy aliejus, Salto
spaudimo saulégrazy aliejus)

GSAL-WWW-30C

70 g.

1,78

9,13

8,89

116,34

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

: GERN-SSA

0,00

0,00

0,00

KriauSé(augalinis)(Kriausesyo ™

0,22

0,17

11»7137 c‘n-l r

13,79

15,73

5,uu

Dzﬁg’ﬂmre

Rita Juskiene




Vakariené

Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
p I g keal

Pieniska ryziy* sriuba

(tausojantis)(Ryziy kruopos*, . 5 an
Vanduo, Joduota druska, Pienas SRIN-29E 160 g. 2,95 3 11,60 BT

2,5%* (A), Sviestas 82%* (A),

Batonas su sviestu 82%%* ir virta §
desra(auks¢.r.)(Batonas (A), Virta |TUZKN-11PP 25/5/15 g. 4.48 8,22 15,89 151,05
dera (A), Sviestas 82%* (A))

7.43 11,44 27,49 236,81
Bviso: 29,86 38,38 119,57 919,54

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

UAB ,,SOTEG4*
Direktore
Rita Juskiene %/

(tiekéjo pavarde, parasas)

Sudareé:

Suderino:

(tiekéjo pavarde, parasas)



| savaité penktadienis

Pozymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui.

Dokumento serija NR  Nr. 039622

Pusryciai
Patickalo maisting verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Grikiy kosé* (tausojantis)(Grikiu
kruopos*, Vanduo, Joduota IKRUOPN-13C 150 g. 5,50 2,25 23,52 134,63
druska, Pienas 2,5%* (A))
i LV Tt 20/
(S;‘;'Sfas WA B e e Sa. 0,03 4.10 0,04 37,15
Sausainiai(Sausainiai (A)) IVNT-26AA 20 g. 1,50 2,64 14,04 83,92
ArbatZoliy arbata be . ’
cukraus(Vanduo, ArbatZolés) GERN-31D 150 ¢. 0,00 0,00 0,00 0,00
7,03 8,99 37,6 2577
Pietiis
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
4 g g keal
Zirniy sriuba(augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulvés*,
Zirniai, Svoginai, Pipirai juodieji, |SRIN-39N 100 g. 2,09 1.47 7,82 4921
Vanduo, Lauro lapai, Joduota
druska, Rapsu rafinuotas aliejus)
Ruginé duona (pilno grido)
(A-1)(Duona juoda pilno grido  [TVNT-94C 20g 1,30 0,22 10,46 47,44
(A))
Vistienos* maltinis
tro8kintas(tausojantis)(Svogiinai,
Batonas (A), Pipirai juodieji,
Many kruopos (A), Vanduo, :
Kiauiniai (A), Joduota druska, PN-56B 30 g 6,73 8,49 6,53 127,97
Vistienos $launeliy mésa*, Rapsy
rafinuotas aliejus, Rapsy
rafinuotas aliejus)
Virti makaronai (augalinis)
(tausojantis)(Makaronai (A), -
Vanduo, Joduota druska, Rapsy GGARN-12C 80 g. 2,88 2,48 20,21 116,95
rafinuotas aliejus)
Morky* salotos su jogurtu
2,5%(Morkos*, Pipirai juodieji, ) -
Joduota druska, Natiiralus jogurtas GSALN-1284 P E 0,72 0,21 3,00 19,55
2,5% (A))
ovz. agurkai(augalinis)(Agurkai |56 47\ s 15g. 0,12 0,03 0,35 1,65
§viezi) ,
Geriamas vanduo(Geriamas -
vanduo) GERN-85A 130 g. 0,00 0,00 0,00 0.00
Apelsinai(augalinis){ Apelsinai) IVNT-90Q 55 g. 0,44 0,11 6,05 2365
14,28 13,01 56,42 386,42

UAB ,SOTEGA®

Direktore
Rita JuSkiene




Vakariené

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

Sudaré:

Patiekalo maisting verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Sklindziai su varske
9% *(Kvietiniai miltai* (A), Soda,
Cukrus, Varske 9%* (A), .
Kiauginiai (A), Joduota druska, AMLTN-227 80 ¢g. 6,65 7,92 30,36 216,83
Pienas 2,5% *(A), Kefyras 2,5%%*
(A), Rapsy rafinuotas aliejus)
Obuoliy padazas(Krakmolas,
Obuoliai (salotoms), Vanduo, PADN-15E 10 g. 0,01 0,01 137 5,47
Cularus, Cinamonas)
Pienas 2,5%*(Vanduo, Pienas - 5
2,5%% (A)) GERN-48L 130 g. 416 3,25 6,24 71,50
10,82 11,18 37,97 293.8
I% viso: 32,13 33,18 131,99 937,92

UAB ,,SOTEGA*

Direktoreé i
Rita Juskiene

(tiekéjo pavarde, paradas)

Suderino:

(tiekéjo pavarde, paratas)




2 savaité pirmadienis

PoZymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui.

Pusrydiai

Dokumento serija NR  Nr. 039623

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patiekalo maistiné verte

ISeiga

baltymai,
g

riebalai,

o
=3

angliavandeniai,

Energiné
verteé
keal

Kvietiniy kruopy*
kosé(tausojantis)(Kvietinés
kruopos* (A), Vanduo, Joduota
druska, Pienas 2,5%* (A))

IKRUOPN-21C

150 g.

5.95

1,68

138,31

Sviestas 82%*(Sviestas 82%
*(A))

IVNT-15

5g.

4,10

37,15

Batonas su sviestu 82%%* ir virtu
kiaudiniu(Batonas (A), Kiauginiai
(A), Sviestas 82%™ (A))

TUZKN-15PP

20/3/15

(]

4,78

106,12

Zoleliy arbata be cukraus(Vanduo,
Arbatzolés)

GERN-42AA

150 g.

0,00

0,00

0,00

0.00

Pietis

9,73

10,56

39,14

281,58

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patiekalo maistiné verté

I3eiga

baltymai,

riebalai,

a
=

angliavandeniai,

23
=3

Energine
verté
kecal

Pupeliy sriuba su darzovémis
(augalinis)(tausojantis)(Morkos#,
Bulvés, ™ Pupelés, Svoglinai,
Kopustai Sviezi*, Pipirai juodieji,
Vanduo, Lauro lapai, Joduota
druska, Rapsu rafinuotas aliejus)

SRIN-118B

100 g.

1,80

8.58

53,74

Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno griido
(A))

IVNT-94C

10,46

47,44

Virtas kiaulienos maltinis
(tausojantis)(Svogiinai, Cesnakai,
Batonas (A), Pipirai juodieji,
Many kruepos (A), Vanduo,
Kiau$iniai (A), Joduota druska,
Kiaulienos menté, Rapsy
rafinuotas aliejus)

AKMPN-83B

50 ¢.

6,31

F 1l

109,85

Biri perliniu kruopy*
ko%é(augalinis)
(tausojantis)(Perlinés kruopos*
(A), Vanduo, Joduota druska,
Rapsu rafinuotas aliejus)

GGARN-3L

70 g.

17,54

96,72

Tro8kintos morkos* su grietinés
30% padazu(Morkos*, Kvietiniai
miltai* (A), Grietiné 30% (A),
Sviestas 82%*(A), Prieskoniy
miSinys, Sultinys kuriame
troskinosi:)

GSALN-124E

0.84

2,30

6,37

43,86

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85A

150 g.

0,00

0,00

0,00

0,00

Obuocliai(augalinis)(Obuoliai)

IVNT-8§

0,22

0,22

7;15

29,15

:5.'-', .

13,47

14,08

35,81

UAB .SOTEGA®
Direktoré

e %L&“\ Rita Juskiené
Z54

380,76




Vakarieneé

Patiekalo maijsting verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Grikiy kose* (tausojantis)(Grikiy
kruopos*, Vanduo, Joduota IKRUOPN-13C 150 g. 5,50 2,25 23,52 134,63
druska, Pienas 2,5%% (A))
Sviestas 82%*(Sviestas 82%%) IVNT-15F 3g. 0,02 2,46 0,02 22.29
Pienas 2,5%%*(Vanduo, Pienas ey & " 5
2,5%* (A)) GERN-48A 150 g. 4,80 3,75 7,20 82,50
10,32 8.46 30,74 23942
IS viso: 33,52 33,10 125,69 901,76

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

UAB ,,SOTEG 4%

Direktore 7, /;/g/
Rita JuSkiené %

Suderino:

(tiekéjo pavarde, parasas)

(tiekéjo pavarde, parasas)




2 savaité antradienis

Dokumento serija NR  Nr. 039624

Pozymis: Ankstyvojo amzZiaus vaikai . Porcija 1-am vaikui.

Pusryciai

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

I5eiga

Patiekalo maisting verte

baltymai,

richalai,
g

angliavandeniai,

o
=]

Energiné
verteé
keal

RyZiy kosée*(tausojantis)(RyZiu
kruopos*, Vanduo, Joduota
druska, Pienas 2,5%% (A))

IKRUOPN-12C

150 ¢.

1,83

23,47

120,79

Sviestas 82%*(Sviestas 82%%)

IVNT-15

wh
il

4,10

0,04

57,05

Kukurizy trapuéiai(Kukurdzy
trapuciai)

IVNT-99C

1,65

21,87

109,80

ArbatZoliy arbata be

cukraus(Vanduo, ArbatZolés)

GERN-37D

150 g.

0.00

0,00

2

0,00

Pietas

7,58

45,38

267,714

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

I8eiga

Patiekalo maistiné verté

baltymai,

o
=

riebalai,

a
=

angliavandenial,
g

Energine
verté
keal

Agurkiné sriuba su perlinémis
kruopomis*(augalinis)(tausojantis)
(Morkos*, Bulvés*, Svoginai,
Pipirai juodieji, Perlinés kruopos*
(A), Vanduo, Lauro lapai, Joduota
druska, Agurkai konservuoti,
Rapsy rafinuotas aliejus)

SRIN-66E

100 g.

1,24

0,87

41,43

Ruginé duona (pilno grido)
(A-1)(Duona juoda pilno grido
(A)

IVNT-94C

1,30

0,22

10,46

47,44

Riebios Zuvies ir lydekos kotletas
(tausojantis)(Svoginai, Batonas
(A), Pipirai juodieji, Many
kruopos (A), Vanduo, Majonezas
(A), Kiauginiai (A), Joduota
druska, Lydeka (Saldyia) (A),
Rapsy rafinuotas aliejus, Silké su
oda (Saldyta) (A))

AZUVPN-78

50 g.

6,73

3,16

6,87

120,10

Bulvig* kogé
(tausojantis)(Bulvés™, Joduota
druska, Pienas 2,5%%* (A),
Sviestas 82%* (A))

GGARN-14C

80 g.

1,76

1,68

13,11

73,89

Pekino koplisty salotas su
pomidorais ir aliejaus padazu
(aliej, citr.)(augalinis)(Porai,
Citrinos, Pomidoerai, Pekino
kopiistas, Pipirai juodieji, Joduota
druska, Salto spaudimo saulégrazy
aliejus)

GSAL-WWW-40C

70 g

0,80

5,34

2,63

56,01

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85A

0.00

0,00

0,00

Apelsinai(augalinis)( Apelsinai)

TVNT-9Q

0.11

6,05

23,65

16.38

Direktoré
Rita Juskiené

46,7

362,52




Vakariené

Patickalo maisting verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verte
g g g keal
Kepti varskédiai(lvietiniai miltai*
(A), Cukrus, Varske 9%* (A), SPNLD
Kiauginiai (A), Joduota drusk, AVRSPN-2B 100 g. 15,10 10,93 2598 261,15
Rapsuy rafinuotas aliejus)
Obuoliy padazas(Krakmolas,
Obuoliai (salotoms), Vanduo, PADN-15E 10 g. 0.01 0.01 1,37 5,47
Cukrus, Cinamonas)
Zoleliy arbata be cukraus(Vanduo, | - -
Arbatzolés) GERN-42C 150 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
15,11 10,94 P75 266,62
IS viso: 33,76 34,90 119,43 896,88
*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)
>4 CA%«& ¢
ok, Sttt UAB ,.SOTEGA®

Sudaré:

Direktoreé ) 7
Rita Juskiené <

(tiekéjo pavardé, paragas)

Suderino:

(tiekéjo pavarde, paragas)




2 savaiié treciadienis

PozZymis: Ankstyvojo amziaus vaikai. Porcija 1-am vaikui,

Dokumento serija NR Nr. 039625

Pusry¢iai
Patiekalo maisting verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. eiga baltymai, riehalai,  |angliavandeniai, verté
g o g keal
Omletas(Kvietiniai miltai* (A),
KiauSiniai (A), Joduota druska, .y % -
Pienas 2,5%* (A), Rapsy IKIAUSN-6B 0¢g 4,14 5,58 3,23 19,17
rafinuotas aliejus)
Batonas(Batonas (A)) IVNT-12A 30 g. 2,82 0.84 19,02 90,42
Burokéliu* salotos su aliejaus
padazu (svog, aligj,
citr.)(augalinis)(Svoginai,
Citrinos, Citrinos, Burokéliai*, GSAL-SMLPC-27 100 g. 1,50 3,80 10,62 74.53
Pipirai juod.z., Cukrus, Lauro
lapai, Joduota druska, Salto
spaudimo saulégrazy alicjus)
Zoleliy arbata be cukraus(Vanduo, | . - 5 :
Abatoles) GERN-42AA 150 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
8.46 10,22 32.87 24412
Pietiis
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Lesiu sriuba
(augalinis)(tausojantis)(Legiai,
Morkos*, Bulvés*, Svogiinai -
3 S -12 ; 2.22
Pipirai juodieji, Vanduo, Lauro ARIN-126 100g o i 1585 33,09
lapai, Joduota druska, Rapsy
rafinuotas aliejus)
Ruginé duona (pilno grido)
(A-1)}(Duona juoda pilno erido  |TVNT-94C 20¢g 1,30 0,22 10,46 47.44
(A)
Kiauliena su trogkintais $vieziais
koplstais*(tausojantis)(Morkos*,
Svogtnai, Citrinos, Kopfistai
$viezi*, Pomidory padaZas, Pipirai
juodieji, Kvietiniai miltai*(A), AKMP-SMLPC-51 [50/100 g. 11,89 14,57 8,15 203,97
Vanduo, Cukrus, Lauro lapai,
Joduota druska, Kiaulienos menté,
Agurkai konservuoti, Rapsu
rafinuotas aliejus)
Virtos bulvés* (augalinis)
(tausojantis)(Bulvés*, Vanduo, GGARN-13C 80 g 1,65 0,08 15,08 66,74
Joduota druska)
Geriamas vanduo(Geriamas :
——— GERN-85A 150 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriau$é(augalinis)(Kriaugés) IVNT-30P 55g. 0,22 0,17 7,37 28,60
17,28 16,51 48,94 399,84

*” B ,SOTEGA® -
Direktoré




Vakariené

Patickalo maisting verte Encrginé
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, IReiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Makaronai su kiauliena pomidory
padaze(tausojantis){Morkos*,
Svogiinai, Makaronai (A),
Pomidory padazas, Pipirai T % 5 ,
iuediefi, Vanduo, Joduota draska, AMLTN-30B 135/15 g. 7,33 7.31 30,97 220,58
Kiaulienos menté, Rapsu
rafinuotas aliejus, Rapsy
rafinuotas aliejus)
Burokélin* salotos su aliejumi
(augalinis)(Kmynai, Svogiinai,
Citrinos, Burokéliai*, Pipirai GSAL-PNV-2H 30g. 0,52 0,91 3,22 20,43
juodieji, Cukrus, Joduota druska,
Salto spaudimo saulégrazy aliejus,
Ifefy)r as 2,5%(Kefyras 2,5% | ~ppnaor 140 & 3,77 538 5.20 67.60
(A) » 1 i 3= 3
11,62 11,47 39,39 308,61
I§viso: 37,36 38,20 121,20 952,57
*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numer)
E&‘; er
‘ UAB ,,SOTEGA*
Direktoré Thty”
Rita JuSkiené
Sudaré:
(tiekéjo pavardé, paradas)
Suderino:

(tiekéjo pavardé, paraas)




2 savaité ketvirtadienis

Pozymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusry¢iai

Dokumento serija NR. Nr. 039626

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr. Beiga

Patiekalo maistiné verte

baltymai,

riebalai,

angliavandeniai,

¥
-3

Energiné
verté
keal

Trijy gridy dribsniy kogé
(tausojantis)(Vanduo, Joduota
druska, Pienas 2,5% *(A), 3 griidu
dribsniai (A))

IKRUOPN-24E

21,80

124,60

Sviestas 82%*(Sviestas 82%%)

0,03

4,10

0.04

3 Ts 13

Sausainiai(Sausainiai (A))

IVNT-15 5.
IVNT-26AA 20 ¢

1.50

2,64

14,04

85,92

ArbatZoliy arbata be
cukraus(Vanduo, Arbatzalés)

GERN-37C

0.00

0,00

0.00

0.00

Pietas

6,73

8,76

35,88

247,67

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Patickalo maistiné verté

baltymai,
g

riebalai,

o
=

angliavandeniai,

g

Energine
verté
keal

Bars¢iy sriuba
(burokél* mork* kopts*)
(augalinis) (tausojantis)(Morkos*,
Bulvés*, Svogiinai, Cesnakai,
Citrinos, Burokéliai*, Kopiistai
SvieZi*, Pipirai juodieji, Vanduo,
Cukrus, Lauro lapai, Joduota
druska, Rapsy rafinuotas alicjus)

SRIN-60F

100 g.

0,79

1,07

5,28

Ruginé duona (pilno grido)
(A-1)(Duona juoda pilno griido
(A)

IVNT-94C

(o
o
ao

1,30

0,22

10,46

Orkaitéje kepti vistienos kasneliai
*(tausojantis)(Pipirai juodieji,
Kvietiniai miltai* (A), Majonezas
(A), Joduota druska, Rapsy
rafinuotas aliejus, Vistienos
Slauneliy mésa*)

AKMPN-64F 50 g.

8,07

11,63

1s13

163,46

Grikiy ko%é* gamnyrui (augalinis)
(tausojantis)(Grikiu kruopos®,
Vanduo, Joduota druska, Rapsy
rafinuotas aliejus)

GGARN-7C 80 g.

11,09

77,06

Morky* salotos su jogurtu
2,5%(Morkos*, Pipirai juodieji,
Joduota druska, Natfiralus jogurtas
2,5% (A))

GSALN-128B 70 g.

1,01

0,29

7,01

27,38

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85A

150 g.

0,00

0,00

0,00

0,00

Apelsinai(augalinis)(Apelsinai)

TVNT-9Q 55 g.

0,44

0,11

6,05

23,65

13.63

16,22

4

UAB ..SOTEGA*

47,04

Direktoreé

é%x& ¢, " Rita JuSkiené

369,25




Vakariené

Patickalo maistiné verté

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga baltymai, ricbalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
SklindZiai su obuoliais(Mielés
sausos, Obuoliai (salotoms),
Kvietiniai miltai* (A), Vanduo,
Cukrus, Kiauginiai (A), Joduiota AMLTN-217 80 g. 4,04 5,73 2928 183,92
druska, Pienas 2,5%* (A), Rapsy
rafinuotas aliejus)
Grietiné 30%(Grietiné 30% (A)) |IVNT-14 5 2. 0,12 1,50 0,16 14,70
Pienas 2,5%*(Vanduo, Pienas — ik
2,5%* (A)) GERN-48L 130 g. 416 3,25 6,24 71,50
8,92 10,48 35,68 270,12
IS viso: 29,28 35,46 118,60 887,04
*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)
:
- .
- ‘am( A~ /ﬁ%&fé UAB ,,SOTEGA*
' Direktore /ﬁ/?/
Rita JuSkiené

Sudaré:

(tiekéjo pavardé, parasas)

Suderino:

(tiekéjo pavardg, paragas)




2 savaité penktadienis

Pozymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Dokumento serija NR  Nr. 039627

Pusryciai
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Many ko3¢ su cinamonu
(tauscjantis)(Many kruopos (A), - . . 5
Mandine, Cimmenss, Totuta [KRUQOPN-141 150 g. 4,52 1,60 23,48 128,89
druska, Pienas 2,5% *(A))
4 204 %( Sy 0/ % .
(SX;S%‘S 82%¥(Sviestas 82%* |1y 115 58, 0,03 4,10 0,04 3715
Kakava su pierm 2.5%* be )
cukraus(Kakava, Vanduo, Pienas |GERN-45AA 150 g. 1,74 2.35 2,21 38.39
2,5%* (A))
Obuoliai(augalinis)(Obuoliai) IVNT-8S 55¢. 0,22 22 7.15 29,15
6,51 827 3288 233,58
Pietiis
Patiekalo maisting verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Igeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Darzoviu sriuba {augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulvés*,
Svogitnai, Kopustai vieZi*,
Pipirai juodieji, Sparagings SRIN-104Q 100 g. 0,68 1,67 4,74 34,12
pupelés, Vanduo, Lauro lapai,
Joduota druska, Rapsy rafinuotas
aliejus)
Rugine duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno gride  |IVNT-94E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58
(A))
Bulviu* plokStainis(Bulveés*,
Svogiinai, Pipirai juodieji,
Vanduo, Lasiniai, Lauro lapai, "
Joduota druska, Picnas 2,5%* (A), ADRZPN-47B 150 g. 445 6,23 36,15 215,30
Rapsu rafinuotas aliejus, Rapsy
rafinuotas aliejus)
Grietinés 30% padaZas(Pipirai
juodieji, Kvietiniai miltai* (A), o
Vanduo, Joduota druska, Grietiné EADN-TD g 0,27 249 1,04 27,76
30% (A), Sviestas 82%* (A))
Kefyras 2,5%*(Kefyras 2,5%%) |GERN-49A 150 . 435 3,75 6,00 78,00
Morka* (augalinis)(Morkos*) IVNT-100G 90 g, 0,90 0,18 7.83 27,90
11,62 14,48 63,61 418,86

Direktoré

G
5 yaB LSOTEGA®

Rita JuSkiené

i




Vakariené

Patiekalo maistiné verte Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
Varskes 9%* skryliukai
(tausojantis)(Kvietiniai miltai* .
(A), Cukrus, Vargke 9%* (A), AVRSPN-14B 130 g. 15,16 7513 33,93 258,77
Kiauginiai (A), Joduota druska,
Pienas 2,5%%* (A),
Grietine 30%(Grietiné 30% (A)) |IVNT-14B 15 g. 0,36 4,50 0,47 4410
ArbatZoliy arbata be . N
cukraus(Vanduo, Arbatzolés) GERN-37D 150 g, 400 0,00 0,00 0,00
15,52 11,63 34,4 302,87
I8 viso: 33,65 34,38 130,89 955,31
*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numer)
UAB ,,SOTEGA4*

4 1 3
Tt el
Sudaré:

Direktoreé ' i
Rita JuSkiené

(tiekéjo pavardé, parasas)

Suderino:

(tiekéjo pavardé, paradas)




3 savaité pirmadienis

Pozymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusryciai

Dekumento serija NR  Nr. 039628

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

IZeiga

Patiekalo maistiné verté

baltymai,

o
=3

Energiné
riebalai, angliavandeniai, verte
g g keal

Mieziniy kruopy* koé su
morkomis* (tausejantis)(Morkos®*,
Vanduo, Cukrus, Joduota druska,
Pienas 2,5%* (A), MieZinés
kruopos* (A), Rapsu rafinuotas
aliejus)

IKRUOPN-5

175/25 ¢.

4,81

6,38 33,30 201,63

Grietinés 30% padazas(Pipirai
juodieji, Kvietiniai miltai® (A),
Vanduo, Joduota druska, Grieting
30% (A), Sviestas 82%™* (A))

PADN-7D

0,27

2,49 1,04 27,76

Kakava su pienu 2,5% be
cukraus(Kakava, Vanduo, Pienas
2,5% *(A))

GERN-45AA

1,74

2.95 2.21 38,39

Pietus

6,82

11,22 36,55 267,78

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

ISeiga

Patielkalo maisting verté

Energiné

baltymai,
g

riebalai, angliavandeniai, verté
g g keal

Riigdtyniy sriuba
(augalinis)(tausojantis)(Bulvés*,
Svogiinai, Pipirai juodieji,
Kvietiniai miltai* (A}, Rugstynés
konservuotos, Vanduo, Lauro
lapai, Joduota druska, Rapsu
rafinuotas aliejus)

SRIN-35]

100 g.

0,75

7

0,59 5,10 28,06

Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno griido
(A)

IVNT-94C

D
]
g2

1,30

0,22 10,46 47.44

Vistienos* guliagas
(tausojantis)(Morkos*, Svogiinai,
Cesnakai, Pomidoru padazas,
Pipirai juodieji, Pipirai juodieji,
Kvietiniai miltai* (A), Lauro
lapai, Joduota druska, Joduota
druska, Vistienos §launeliy mésa*,
Rapsy rafinuotas aliejus, Rapsuy
rafinuotas alizjus)

AKMPN-518

50/15¢. |

10,05

9,28 1,76 129,74

Biri kvietiniy kruopy* kogé
(augalinis) (tausojantis)(Kvietinés
kruopos*(A), Vanduo, Joduota
druska, Rapsy rafinuotas aliejus)

GGARN-5T

3,58

2,41 19,96 110,48

Svieziy kopiisty* salotos su
aliejumi (augalinis)(Morkos*,
Citrinos, Kopustai $vieZi*, Pipirai
juodieji, Cukrus, Joduota druska,
Salto spaudimo saulégrazy aliejus)

GSALN-12A

0,98

2

3,66 4,81 50,74

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85A

0,00 0,00 0,00

Apelsinai(augalinis)(Apelsinai) .=

0.11 6,05 23,65

16,27 48,14
UAB ..SOTEGA*

Direktoré
Rita Juskiené

390,11




Vakariené

Patickalo maisting verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai verté
g g . keal
Makaronai su virta defra(auksé.r.)
pomidory padaze
(tausojantis)(Morkos*, Svogiinai,
Makaronai (A), Pomidory ;
padagas, Pipira: jodiet, Vandus, AMLTN-31A 153/17 . 7.49 8,45 35,11 247,45
Joduota druska, Virta defra (A),
Rapsy rafinuotas aliejus, Rapsy
rafinuotas aliejus)
Svz. agurkai(augalinis)(Agurkai GSALN-59 20 0.16 0.04 0.46 20
SvieZi) e ’ . ’ -
Kefyras 2,5%*(Kefyras 2,5%%) |GERN-49L 120 g. 3,48 3,00 4.80 62,40
1,13 11,49 40,37 312,05
IS viso: 35,05 38,98 125,06 969,94
*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)
&
§
BE  yp SOTEGA E
Direktore %/
Rita Juskieneé

Sudareé:

(tiekéjo pavardé, parasas)

Suderino:

(tiekéjo pavardé, parasas)




3 savaité antradienis Dekumento serija NR Nr. 039629
PoZymis: Ankstyvojo amzZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusrydiai

Patiekalo maistiné verte
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai,

angliavandeniai,
2 £ g

Energiné
verteé
keal

Manu ko3é su sélenélémis
(tausojantis)(Many kruopos (A),
Kvietiy sélenos (A), Vanduo,
Joduota druska, Pienas 2,5%%* (A))

IKRUOPN-14M 144/6 o. 5,39 1,82 26,46

147,34

Sviestas 82%*(Sviestas §2%%) IVNT-15F 3 0,02 2,46 0,02

IQ

22,29

Duona su sviestu 82%* ir
fermentiniu striu(Duona
(kvietine) (A), Sviestas 82%* (A),
Fermentinis suris 45% (A))

TUZKN-8 15/3/10g| 3,66 5,33 823

5

93,35

Arbatzoliy arbata be
cukraus(Vanduo, Arbatolés)

GERN-37D 150 . 0,00 0.00 0,00

0,00

9,07 9,61 34,7
Pietiis

263,18

Patiekalo maistiné verte

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai,

2 g g

Energine
verté
keal

Burokéliy* sriuba su
bulvémis*(augalinis)
(tausojantis)(Morkos™*, Bulvés*,
Svogunai, Cesnakai, Citrinos,
Burokeliai*, Pomidory padaZas,
Pipirai juodieji, Vanduo, Cukrus,
Lauro lapai, Joduota druska,
Rapsy rafinuotas aliejus)

SRIN-37 100 . 0,86 0,77 6,52

33,52

Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno grido  [IVNT-94C 20 ¢. 1,30 0,22 10,46
(A)

47,44

Garintas kiaulienos maltinis
(tausojantis)(Svogiinai, Batonas
(A), Pipirai juodieji, Vanduo, AKMPN-124C 50 g. 5,80 6,08 4,30
Kiauginiai (A), Joduota druska,
Kiaulienos menté)

93,75

Grikiy* ko$é garnyrui (augalinis)
(tausojantis)(Grikiy kruopos*,
Vanduo, Joduota druska, Rapsy
rafinuotas aliejus)

GGARN-7J 90 ¢. 227 3.25 12,47

86,69

Salotos i§ §vieziy darZoviy su
aliejumi (kopts® mork* pomid,
agurk) (augalinis)(Morkos*,
Pomidorai, Agurkai §vieZi, GSALN-72E 80 g. 0,95 4,57 4,16
Kopitistai §viezi*, Pipirai juodieji
Joduota druska, Salto spaudimo
saulégrazy aliejus)

3

56,19

Geriamas vanduo(Geriamas

vanduo) GERN-85A 150 g. 0,00 0,00 0,00

0,00

Kriau§é(augalinis)(Kriausés) IVNT-30P 55 g 0,22 0,17 1,37

28,60

15,06 45,28

UAB ,,SOTEGA*
Direlitoré
Rita Juskieneé

Zent e

346,19

/%/




Yakariené

Patiekalo maistiné verteé Energing
Patickalo pm'adinimns Rp Nr. l§eiga ba!t‘\'mai, rieba]aig ﬂng]iavande]]iai, verfé
g 2 g keal
Svilpikai(bulv* milt kiaug)
(Bulves*, Kvietiniai miltai (A)¥, Sy 50 o
Kvietiniai miltai (A)*, Kiauginiai |>PRZPN-65D 120g | 591 1.08 41,38 LS5AL
(A), Joduota druska)
Grieting 30%(Grietiné 30% (A)) |[IVNT-14A 10 g, 0,24 3,00 0,31 29.40
Kefyras 2 5%*(Kefyras 2,5%*) |GERN-49G 100 g. 2,90 2,50 4.00 52,00
9,05 6,56 45,89 27781
I8 viso: 29,52 31,23 125,87 887,18
*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)
Ql)gl&zﬂ,‘ & UAR ,-.-SOTEGA“
Direkz‘oré /%/
Rita Juskiene

Sudare:

(tiekejo pavarde, parasas)

Suderino:

(tiekéjo pavarde, paragas)




3 savaite tre¢iadienis

Dokumento serija NR  Nr. 039630

Pozymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusry¢iai

Patickalo pavadinimas

Rp. Nr.

Iseiga

Patickalo maistiné verté

baltymai,

richalai,

o
=

angliavandeniai,

o
5

Energiné
verté
keal

Varskés 9%* apkepas (A-1;3;7)
(tausojantis)(Many kruopos (A),
Dzitivéséliai (A), Vanduo, Cuktus,
Varske 9%* (A), Kiauginiai (A),
Joduota druska, Kefvras 2,5%*
(A)

AAPK-18L

100 g.

6,46

30,62

234,84

Obuoliy padazas(Krakmolas,
Obuoliai (salotoms), Vanduo,
Cukrus, Cinamonas)

PADN-15C

15 g.

0,01

0,01

1.56

6,18

Kakava su pienu 2,5%* be
cukraus(Kakava, Vanduo, Pienas
2.5%* (A))

GERN-45E

100 g

1,16

1,56

1,47

25,59

Pietiis

13,95

8,03

33,65

266,61

Patiekalo pavadinimas

Rp. Nr.

Ieiga

Patiekalo maistiné verte

baltymai,
g

riebalai,

o
B

angliavandeniai,

o
B

Energiné
verté
keal

SvieZiy kopiisty* sriuba su
bulvémis*(augalinis)
(tausojantis)(Morkos*, Bulvés*,
Svogiinai, Kopastai §viezi*,
Pipirai juodieji, Vanduo, Cukrus,
Lauro lapai, Jeduota druska,
Rapsu rafinuotas aliejus)

SRIN-38M

100 g.

0,64

1,60

4,12

30,89

Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno griido
(A))

IVNT-94C

20 g.

1,30

»

10,46

47,44

Vistienos* kepinukai(Krakmolas,
Pipirai juodieji, Majonezas (A),
KiauSiniai (A), Joduota druska,
Vistienos Slauneliy mésa*, Rapsy
rafinuotas aliejus)

AKMPN-49F

50 g.

7,06

12,02

5,69

157,19

Perliniy kruopy* kosé garnyrui
(augalinis) (tausojantis){Perlinés
kruopos*(A), Vanduo, Joduota
druska, Rapsy rafinuotas aliejus)

GGARN-SL

70 .

L;25

9,57

61,21

Burokéliu* salotos su kmynais
(augalinis)(Kmynai, Svogiinai,
Citrinos, Burokéliai*, Pipirai
juodieji, Vanduo, Cukrus, Joduota
druska,

GSAIN-33A

70 g.

1,54

0,18

7,50

Geriamas vanduo(Geriamas
vanduo)

GERN-85A

150 g.

0,00

0,00

0,00

0,00

Obuoliai(augalinis){ Obuoliai)

IVNT-8S

55

0,22

0,22

g s]

28,15

11,68

iy /g/r S e
C%J?é&' E

16,57

44,49

UAB ..SOTEGA™
Direkioreé
Rita Juskiené

356,16

w




Vakariené

Patiekalo maistiné verte

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verte
g g g keal
Aukstai¢iy blynai(Kvietiniai
miltai* (A), Soda, Vanduo,
Cukrus, Kiauginiai (A), Joduota |AMLTN-29F 100 g. 6,04 6,78 38,68 236,86
druska, Kefyras 2,5%* (A), Rapsy
rafinuotas aliejus)
Obuoliu padazas(Krakmolas,
Obuoliai (salotoms), Vanduo, PADN-15C 15 0,01 0,01 1,56 6,18
Cukrus, Cinamonas)
ArbatZoliy arbata be :
cukraus(Vanduo, Arbatzolés) GERNITD L0 0,00 0,00 0,00 %00
6,05 6,79 40,24 243,04
Is viso: 31,68 31,39 118,38 865,81
*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numery)
U4B ,.S0 TEGA4*~
Direktore %/
Rita Juskiene

(tiekéjo pavardé, paragas)

Suderino:

(tiekéjo pavarde,

paradas)




3 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR  Nr. 039631

Pozymis: Ankstyvojo amZiaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Pusryéiai
Patickalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Penkiy griady dribsniy kosé su
cinamonu(tausojantis)(Vanduo,
Cinamonas, Joduota druska, IKRUOPN-16H 150 g 4,98 2:15 21,90 126,44
Pienas 2,5%%* (A), 5 griidy
dribsniai (A))
Sviestas 82%*(Sviestas 82%%) IVNT-15 Se, 0,03 4,10 0,04 37,15
RyZiy trapuéiai(RyZiy trapuciai) |[IVNT-97A 20g 1,42 0,22 15,80 70,86
Zolehf; all'bata be cukraus(Vanduo, GERN-42C 150 g 0,00 0,00 0,00 0.00
ArbatZzolés)
6,43 6,47 37,74 234 45
Pietas
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Makarony sriuba
(makar,mor*,svog) (augalinis)
(fausojantis)(Morkos*, Svogiinai,
Cesnaleni, Makarenal (A), SRIN-79G 100 g. 1,64 2,29 11,76 73,94
Pomidory padaZas, Pipirai
Juodieji, Vanduo, Lauro lapai,
Joduota druska, Rapsy rafinuotas
aliejus,
Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno griide ~ [IVNT-94C 20¢g 1,30 0,22 10,46 47.44
(A)
Lydekos maltiniai
(tausojantis)(Svoglinai, Batonas
{A), Many kruopos (A), Kiauginiai| , » ; .
(A), Joduota druska, Prieskoniy AZUVPK-PNV-TD | 50 g. 8,45 4,66 14,29 132,51
midinys, Lydeka (3aldyta) (A),
Rapsy rafinuotas aliejus,
Bulviy* kogé
(tausojantis)(Bulvés*, Joduota :
druska, Pienas 2,5%% (A), GGARN-14P 70 g. 1,55 1,47 11,46 64,65
Sviestas 82%* (A))
Zalieji .
zirneliai(augalinis)(Zirneliai GSALN-100 30 g. 1,47 0,06 4,74 19,20
konservuoti)
Morky *ir kopiisty* salotos su
aliejumi (augalinis){(Morkos*,
Kopiistai §vieZi*, Plpu‘aljuodlep GSALN-106C 30 g 0,33 3,36 1,84 36,77
Joduota druska, Salto spaudimo
saulégrazy aliejus)
Geriamas vanduo(Geriamas GERN-85A 150 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
vanduo)
Apelsinai(augalinis)(Apelsinai)  [IVNT-9Q S5¢ 0,44 0,11 6,05 23,65
GFTs 398,16
B SoTEG 1
Direktoré i
Rita Juskiené




Vakariené

Patiekalo maisting verteé Energine¢
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, richalai, angliavandeniat, verié
g ¢ g keal
Pieniska ryZiy* sriuba
(tausojantis)(Ryziy kruopos*, 1 9
Vanduo, Joduota druska, Pienas SEIN-22D I50E 2,18 Byl 1059 He3s
2,5% *(A), Sviestas 82%* (A))
Batonas su sviestu §2%* ir
fermentiniu siiriu 45%(Batonas x ” ”
(A), Sviestas 82%* (A), TUZKN-7NNN 25/5/15 g, 6,28 §.85 15,91 164,55
Fermentinis stris 45% (A))
9,04 11,86 26,78 244 64
I§ viso: 30,65 30,50 125,12 877,55

*EkologiSkas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numer;j)

.~~;3'ff((é‘? & ol a%c%%&/" UAB ,.SOTEGA*

3 éfé%% Direkrore %/
Rita Juskiene
Sudareé
(tiekéjo pavardé, paragas)
Suderino:

(tiekéjo pavardé, paragas)

—



3 savaité penktadienis

Pozymis: Ankstyvojo amziaus vaikai. Porcija 1-am vaikui

Dokumento serija NR  Nr. 039632

Pusryéiai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Keiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Virtas kiaudinis (1vnt.) 5 % = .
(tausojantis)(Kiauginiai (A)) IKTAUSN-13A 50 g 6,15 5,85 0,35 78,50
Batonas su sviestu 82%%*(Batonas 5 c c
: 5 P 2 2
(A), Sviestas 82%* (A)) TUZKN-5S 25/5 g. 2,38 4,80 15.89 112,50
Morky* salotos su jogurtu
2,5%(Morkes*, Pipirai juodieji, e - 5
Joduota druska, Natiralus jogurtas GhMCH- 1355 16g.g. iyt 0,43 10,01 39,11
2,5% (A))
ArbatZoliy arbata be e =
cukraus(Vanduo, Arbatzolés) GERN-37D 150 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9.97 11,08 26,25 230,11
Pietiis
Patiekalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g & g keal
Ank3tiniy darzoviu sriuba
(augalinis) (tausojantis)(Morkos*,
Bulveés*, Pupelés, Zirniai,
Svogfinai, Pipirai juodieji, SRIN-128 100 g. 1,96 1.44 7.45 46,46
Vanduo, Lauro lapai, Jeduota
druska, Rapsy rafinuotas aliejus,
Pusgaminio masé:)
Ruginé duona (pilno griido)
(A-1)(Duona juoda pilno grido  |[IVNT-94C 20¢g 1,30 0,22 10,46 47,44
(A))
Virtas maltas kiaulienos
suktinukas(tausojantis)(Svogiinai,
Cesnakai, Batonas {(A), Pipirai
juodieji, Many kruopos (A), , = i
Vanduo, Kiausiniai (A), Kiauginiail *KMEN-81B g mft 736 i 112,59
(A), Joduota druska, Kiaulienos
menté, Prieskoniy mifinys, Rapsu
rafinuotas aliejus)
Virtos bulvés* (augalinis)
(tausojantis)(Bulvés*, Vanduo, GGARN-13C 80 g. 1,65 0,08 15,08 66,74
Joduota druska)
Burokéliai* troskinti grietinéje
30%(Svoglnai, Burokéliai®*, GSALN-79 65 g. 1,18 1,65 6,52 40,12
Joduota druska, Grietiné 30% (A),
Geriamas vanduo{Geriamas -
i 7}
vatiiie) GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis)(Obuoliai) IVNT-8S 55 g 0,22 0,22 7,15 29,15
11,57 51,98 3423

Dzrekt oré
Rita Juskiené

774




Vakarieneé

*Ekologiskas produktas arba jo dalis (nurodyti sertifikato numerj)

AT,

v UAB,SOTEGA"

Direktore

Rita Juskiené

Sudareé:

Patickalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISciga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
3 13 g keal
SklindZiai su bananais(Bananai,
Kvietiniai miltai* (A), Vanduo,
Cukrus, Kiaudiniai (A), Joduota [AMLTN-70 100 g. 5,96 7,15 38,81 239.41
druska, Pienas 2,5%* (A), Rapsy
rafinuotas aliejus)
Grietiné 30%(Grietiné 30% (A)) [IVNT-14 5¢. 0,12 1,50 0,16 14,70
Pienas 2,5%*(Vanduo, Pienas . 5 .
2,5%* (A)) GERN-48G 100 ¢. 3,20 2,50 4,80 55,00
9,28 11,15 43,77 309,11
IS viso: 30,99 33,80 122,00 881,52

(tiekéjo pavardé, parasas)

Suderino:

(tiekéjo pavardé, paragas)




